;ﬁBerbagi Hikmah Pagi BERSAMA DR. PURWANTO SK,
AUGUSTUS 2021

ﬁBerbagi Hikmah Pagi. BERBUAT BAIK KEPADA SIAPAPUN. Allah berfirman " Allah tidak melarang
kamu berbuat baik dan berlaku adil terhadap orang-orang yang tidak memerangimu dalam urusan
agama dan tidak mengusir kamu dari kampung halamanmu. Sesungguhnya Allah mencintai orang-
orang yang berlaku adil". Dari asma bin abu bakar berkisah ada seorang ibu, dan ibunya musyrik,
bagaimana harus bersikap. Rosul bersabda " ya tetaplah kamu menguhubungi dan berbuat baik
kepadanya"(HR Abu Dawud). Sahabat ayat dan hadis ini memberi petunjuk bagaimana kita harus
bersikap kepada orang lain yg berbeda keyakinan. Kepada siapapun Allah dan Rosul menyeru berbuat
adil dan baik. Mari kita bermasyarakat, bertetangga dan berteman mengedepankan sikap baik dan

adil. Salam dan doa semoga sehat dan bahagia. §i488¥ € %% 13.08.21

. ®BBerbagi Hikmah Pagi. 6 PERKARA MENJAMIN KE SURGA. Allah berfirman " niscaya Allah
mengampuni dosa-dosamu dan memasukkan kamu ke dalam surga yang mengalir di bawahnya
sungai-sungai, dan ke tempat-tempat tinggal yang baik di dalam surga 'Adn. ltulah kemenangan yang
agung". Rosul bersabda " hendaklah kalian menjamin kepadaku 6 perkara dari dirimu, niscaya aku
menjamin surga bagimu. Jujur apabila kami bicara, sempurnakan janjimu jika kamu berjanji,
tunaikanlah apabila kamu diberi amanat, jagalah kemaluanmu, tundukan pandanganmu dari maksiat,
dan tahanlah tanganmu dari hal yg tidak baik"(HR Ahmad). Sahabat ayat dan hadis ini menunjukkan
Allah maha pengampun, dan memasukkan kita ke surga. Ada 6 perkara sebagai perantara masuk
surga, jujur, menepatijanji, amanah dlim jabatan, tidak berzina, menjauhi maksiat, dan tidak mencuri.
Semoga kita bisa menjaga yg 6 dan kita bersama-sama masuk ke dalam surga Allah. Salam dan doa

semoga sehat dan bahagia. Y % €414.08.21

&8 Berbagi Hikmah Pagi. KERJA KERAS, JANGAN JADI PEMINTA MINTA . Allah berfirman " Apabila
salat telah dilaksanakan, maka bertebaranlah kamu di bumi; carilah karunia Allah dan ingatlah Allah
banyak-banyak agar kamu beruntung". Rosul bersabda " tiada seorang makan makanan yg lebih baik
kecuali hasil usahanya sendiri. Dan sesungguhnya Nabiyullah Daud As dahulu juga makan dari hasil
tangannya sendiri"(HR Ibu Majah dan Bukhari). Sahabat ayat dan hadis ini mengingatkan kita untuk
kerja keras dan tidak menjadi peminta-minta. Kita harus mencari rejeki yg sebanyak-banyak dan
digunakan juga mengingat Allah dg berbagi bersama dalam zakat dan sedekah. Jangan malas, jangan
meminta-minta, terus kreatif dan produktif. Salam dan doa semoga sehat dan bahagia.

oY %4.15.08.21
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Assalamualaikum wr.wb. Di pagi yang cerah ini Allah masih memberi kesempatan berbagi Ikhtiar
melawan covid19. Bila 1 bulan terakhir lebih banyak berbagi di jawa. Kini medan n beberapa lokasi di
pelosok jateng dah mulai banyak tertular. Mereka tdk lagi 1 keluarga n bahkan 1 kluster. Pendekatan
eliminate the pathogen n isolate the hazard menjadi sangat penting. Alhamdulillah hipotesa itu telah
menunjukkan hasil yang menggembirakan. Dan salah satu kuncinya berbuat sesuatu yang mungkin



berguna untuk sesama selagi masih ada peluang. Ikhtiar dan doa mengiringi. Syukur di hari ahad
masih ada ekpedisi yang buka meskipun tak bisa ekspres. Darwin Sebayang.15.08.21

®Berbagi Hikmah Pagi. TASBIH PENGHAPUS KESALAHAN. Allah berfirman " Senantiasa bertasbih
kepada Allah apa yang di langit dan apa yang di bumi; hanya Allahlah yang mempunyai semua kerajaan
dan semua puji-pujian; dan Dia Maha Kuasa atas segala sesuatu". Rosul bersabda " barangsiapa setiap
salat bertasbih 33 x, bertahmid 33 x, bertakbir 33 x dan menyempurnakan dg bacaan la ilaha illalah
wahdahu la syarikala, lahul mulku wa lahul hamdu, wa huwa ala kulli syaiin godir, maka diampunnilah
kesalahan-kesalayannya walaulun kesalahannya seperti buih di lautan"(HR Muslim). Sahabat ayat dan
hadis ini mengingatkan kita sebagai mahkluk. Betapa banyak kesalahan yg kita perbuat. Allah tetaplah
maha pengasih dan pengampun. Mari setiap selesai sholat kembali bertasbih, bertahmid dan
bertakbir. Semoga itu menjadi jalan pengampunan betatapun besar kesalahan dan dosa kita. Salam
dan doa semoga sehat dan bahagia. Salam dari Malang. B8Y % €% 16.08.21

#®8Berbagi Hikmah Pagi. HAK ANAK DLM KELUARGA . Allah berfirman " Hai orang-orang yang beriman,
peliharalah dirimu dan keluargamu dari api neraka yang bahan bakarnya adalah manusia dan batu;
penjaganya malaikat-malaikat yang kasar, keras, dan tidak mendurhakai Allah terhadap apa yang
diperintahkan-Nya kepada mereka dan selalu mengerjakan apa yang diperintahkan". Rosul bersabda
" adalah hak anak-anak untuk mendapatkan makanan dan pakaian, dan tidak di bebani untuk berbuat
kecualiia mampu ia lakukan"(HR Muslim) " seorang ibu adalah pemimpin dlm rumah rangga suaminya
dan anak-anaknya, ia bertanggungjawan atas kepemimpinannya"(HR abu dawud). Sahabat ayat dan
hadis ini mengingatkan kita menjaga keluarga dg sebaik-baiknya. Anak-anak mendapatkan hak-haknya
makanan, pakaian, pendidikan dan kasih sayang. anak hanya mengerjakan sebatas ia bisa melakukan.
Ayah fokus pada nafkah, dan ibu fokus pada pendidikan keluarga. Salam dan doa semoga sehat dan
bahagia. Salam Merdeka E8-Y €2418.08.21

&3 Berbagi Hikmah Pagi. ALLAH AKAN MENGUJIMU . Allah berfirman " Yang menciptakan mati dan
hidup, untuk menguji kamu, siapa di antara kamu yang lebih baik amalnya. Dan Dia Mahaperkasa,
Maha Pengampun". Rosul bersabda "Dan sesungguhnya Allah, jika Dia mencintai suatu kaum, Dia
menguji mereka. Jika mereka ridha, maka Allah ridha kepadanya. Jika mereka benci, Allah
membencinya". Sahabat, sesungguhnya dlm hidup dan mati, dalam senang dan sedih, Allah memberi
ujian pada kita semua. Akan kita lulus ujian dan masuk surga, apabila bisa melalui ujian dg tetap
bertakwa dan bersabar. Mari kita berdoa, bekerja dg kerja keras dan ikhlas dan diakhiri dg doa dan
tawakal. Semoga kita bisa lulus ujian dg penuh kebaikan. Salam dan doa semoga sehat dan bahagia.

Salam @Y €4019.08.21
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Assalamualaikum wr.wb . Hanya renungan
saja . Covid19 ini juga menguiji kita . Energi
positif dan Be Problem Solver. Bersin, tetap
ucapka Alhamdulillah tetapi ambil inhaler karo
fit atau n fit penangkal sedini mungkin. Orang
tua datang cucu datang sambut mereka
dengan hangat. Lgs operasikan nano
protection nya . Jabat tangan lakukan tp
sesudah itu di bersihkan. Bertemu sesiapapun
ndak perlu dihalangi. JIn terus tp tingkatkan
daya tahan tubuh dengan asupan yang
mengandung anti oksidan dan
immunonodulator sgt baik . Teruslah berkreasi
n inovasi. Ketika sakit merupakan peluang
berbuat sesuatu yang mungkin berguna untuk
sesama. Salam. Darwin Sebayang




LIFE AFTER 70.
Zikir dan Fikir.

Merchant, "CoViD-19 - An
early intervention
therapeutic strategy to
prevent developing a
severe disease as an

alternative approach to
control the pandemic '
Hitting the coronavirus
hard before it causes a
severe disease " no.
May, pp. 1-8, 2020, doi:
10.14293/52193-
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Renungan sang Customer: pribadi,
musafir. KEKUATAN keluarga dan sahabat
KATEKIN MENJAGA terdekat.
STAMINA DALAM COVID-19 and Flavonoids: In Sdico
MELAKUKAN Molecular Dynamics Docking to
the Active Catalytic Site of SARS-
IBADAH PUASA. CaV and SARS-Co\-2 Main
19.8.21 Protease

Darwin SEBAYANG,
IR. DR. ING DAN
PROF (EM).

Subuh inl, 14.10.2020 Inspirasi Pagl HIS

Bahagiakanlah  kefuargamy,  sesungguhnya
kebahaglaan itu untukmu juga, Bahagiaianiah
tetanggamuy, sesungguhnya hkebahaglan ity
Bah
sesungguhnya kebahagiaan itu untukmu juga
Maka sibuklah membabagiakan orang lain, maka
dunia akan sibuk membahagiakanmu. "Ketika
seorang mustim mendoakan orang lain maka
laikat ada diatas ya berdoa *

untukmu juga™ (Mutafaqun alaih).

SOLUSI : PENDEKATAN . ELIMINATE THE
PATHOGEN ( VIRUS), TINGKATKAN DAYA
TAHAN TUBUH DAN BiLA TERIADI APA APA
TANGKAL SEDINI MUNGKIN
DARWIN SeBAYANG. 22.6 2021




Assalamualaikum wr.wb. Merdeka itu juga punya . Merdeka menerima dan memberi. Jumat
barokah hari jumat yang penuh berkah bila masih ada peluang memberi . Covid19 ini merupakan
ujian minimal kepada Hamba apakah nikmat yang Allah berikan berupa nikmat sehat, rejeki dan
kepakaran bisa berbuat sesuatu yang mungkin berguna untuk sesama? Salam jumat barogah .
20.08.21



- Berbagi Hikmah Pagi. HATI-HATI DG YG KITA MAKAN. Allah berfirman " Dialah yang menjadikan
bumi untuk kamu yang mudah dijelajahi, maka jelajahilah di segala penjurunya dan makanlah sebagian
dari rezeki-Nya. Dan hanya kepada-Nyalah kamu (kembali setelah) dibangkitkan". Rosul bersabda "
apabila pada dirimu terdapat empat perkara, maka janganlah kamu ragu seandainya ditinggalkan
dunia ini. Empat perkara itu, menjaga amanah, berbicara jujur, berakhlak baik, dan berhati-hati dalam
urusan makanan(HR Thabrani). Sahabat ayat dan hadis ini mengajak kita untuk hati dim hal rejeki yg
kita makan. Berhati-hati terhadap hal yg kita makan. Tentu makanan dari rejeki yg halal, dg cara yy
baik, dan tidak berlebihan. Makan hanya 1/3 dari isi perut, dan berhenti sebelum kenyang. Salam dan
doa semoga sehat dan bahagia. B-Y¥ €% % €20.08.21

ﬁBerbagi Hikmah Pagi. PEDULI PADA YG TIDAK MAMPU . Allah berfirman " pada hari ini jangan
sampai ada orang miskin masuk ke dalam kebunmu". Rosul bersabda " orang yg membiayai para janda
dan orang miskin, bagaikan seorang pejuang Allah, dan bagaikan orang yg selalu menjalankan sholat
malam tanpa henti atau orang puasa tanpa berbuka" (HR muslim). Sahabat ayat dan hadis ini
meningatkan kita untuk membantu yg miskin, jangan kikir dan pelit. Rosul menyampaikan kepedulian
kita pada yg miskin dan janda akan berpahala seperti pejuang, sholat malam dan puasa. Namun bagi
yg miskin hayoo bangkit, karena memberi lebih baik daripada menerima, berusaha dan berjuang tiada
putus asa. Salam dan doa untuk sahabat, selamat akhir pekan bahagia bersama keluarga.
WY G F21.08.21

®Berbagi Hikmah Pagi. MENDAHULUKAN YG KANAN. Allah berfirman " adapun orang yg kitabnya
diberikan di tangan kanannya, maka dia berkata " ambillah, bacalah kitabmu ini". Rosul bersabda "
apabila kalian mengenakan pakaian atau berwudhu, maka dahulukan anggota-anggota kanan
kalian"(HR Abu Dawud). Sahabat ayat dan hadis ini mengenai perintah kita mendahulukan tangan
kanan dulu dlm pakaian, wudhu, memakai sepatu dll dim hal kebaikan. Apabila amalan kita baik,
inshallah Allah akan memberikan kitab amalan kita dg tangan kanan. Mari mendahulukan tangan
kanan dim kebaikan. Salam dan doa semoga sehat dan bahagia. Salam akhir pekan bersama keluarga.

\BY ¥ €e.22.0821
Alhamdulilah

Selalu mendahulukan yg kanan.

Terima kasih atas tausiyahnya Pak Ustad Purwanto
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Darwin SEBAYANG: Kami mengundang sahabat sekalian

Melihat sejauh mana berbagi khikmah hampir 2 tahun. Salah satu kontributor nya ustad p dr. Pur.
Terimakasih.

Assalamualaikum wr.wb kedua putra, menantu dan sahabat. lzinkan saya berbagi kisah " life after
70". Menjelang ulang tahun 70 , dibulan juli 2019 kami diundang melakukan riset internasional
kerjasama Indonesia ( UMB) , Malaysia ( UITM) dan Jerman ( TU Chemnitz) . Kisah tiket jam 1.00 AM
( sebutkan saja 17 juli 2019). Apa artinya. Kami seharusnya sdh check tanggal 16 juli jam 22/ 23 PM.
Apa terjadi ? Di otak saya tanggal 17 juli nya. Lupajam 1.00 am. Pagi selepas subuh, baru sadar tanggal
17 juli 2019 jam 5.00. Amboi . Pesawat dah take off. Sy bangunin putra ke 2 saya yang tidur di rumah.
Tenang kami. Lgs di booking tiket baru Thai Airways melalui Bangkok mlm itu. N tiba di hari yang
sama di Franfurt. Pelajaran apa yang dipetik? Terjadi penurunan daya ingat ke saya dan ujian ke anak
sejauh mana perhatiannya ke orang tua. ? Apakah Allah memberi hadiah ke anak anak ? Jawabannya
bulan Desember 2019 putra kami menikah. Di ulang tahun ke 71. Kami ingin menyelenggarakan
ibadah qurban di medan juga sekitar juli 2020. Namun. Apa ujian apa yang diberikan ke kami dan
kedua putra dan menantu? Covid19. Ada saudara dtg dr medan ke jkt. Ndak tau cerita nya. Terlular
Covid19 termasuk adiknya yang menjemput tertular covid 19 dan wafat. Kuatir naik pesawat. Naik
mobil? Tak terbayang kan. Tiba putra ke 2 dan menantu mendapatkan peluang sebagai driver dan
co.driver 21 hari lintas Sumatera. Dan putra pertama menyiapkan perbekalan kami. Lulus mereka.
Apa hadiah Allah ke mereka ? Di medan menantu menyampaikan dengan tangis terharu bahwa dia
mengandung cucu kami. Balik ke jkt. Tidak ada co.driver tetapi aman n happy dan lebih hati hati n
menikmati perjalanan dengan menambah jumlah malam menginap. N putra pertama kami
menemukan jodoh nya dan alhamdulillah nikah november 2020. Menjelang ulang tahun ke 70.
Sesudah ide in memoriam menjelang 100 tahun ayahanda terlintas. Muncul lagi ujian ke putra n ke 2
menantu? Webinar ? Belum pengalaman. Siapa yang bisa membantu ? Putra pertama siapkan



fasilitas zoom,password dan host. Aman. Sesudah ide disambut baik menjelang hari H HP tiba tiba
rusak n tdk terbaca dan hrs melalui laptop. Risau dan waswas. Baik kt putra ke2.kami dah niat belikan
HP utk papa diulangtahun. Selesai. HP baru ada. Data hilang. Apa solisi? Putra pertama dan menantu
ambil over. Selesai. No kontak selamat. Di acara webinar. Ke 4 mereka putra dan menantu sigap
sebagai host co host n operator. Ternyata Allah menguji mereka dan terlihat ternyata di masa kritis
mereka muncul. Ujian ke mereka. ? Allah yang tau dan buat kami orang tua yang harus pandai
mensyukuri nya. 2 tahun menekuni produk Get fit P3K nya Covid19 penangkal sedini mungkin banyak
ditemukan kasus kasus bagaimana sahabat pengguna diberi ujian melayani orang tua nya . Beberapa
kasus ditemukan betapa sahabat saya akhirnya tertular karena melayani orang tua nya dan ada juga
sahabat pengguna khususnya sang ibu merawat putra/ i tertular tanpa ada kerisauan. Pengalaman
kami di gelombang pertama dan ke dua. Niat baik sahabat sebagai anak atau sebagai ibu per hari ini
mendapatkan pengalaman yang luar biasa. Rasa syukur yang luar biasa memperoleh peluang itu.
Ananda n sahabat syukuri masih bisa memperoleh kesempatan merawat orang tua. Terima kasih
ananda dan menantu dan sahabat . Salam sehat selalu. Darwin Sebayang. 23.08.2021. 72 tahun 1 hari.

Koreksi kecil. Menjelang ulang tahun ke 72
Tulisan kecil ini di dedikasi kan ke sahabat yang memperoleh peluang merawat putra nya

ﬁBerbagi Hikmah Pagi. JANGAN KIKIR DAN PENGECUT . Allah berfirman " sungguh, manusia
diciptakan bersifat suka mengeluh, dan apabila dia ditimpa kesusahan dia berkeluh kesah, dan apabila
mendapat kebaikan dia jadi kikir". Rosul bersabda " seburuk-buruknya sifat seseorang adalah kikir lagi
tamak, pengecut lagi lemah"(HR abu dawud). Sahabat ayat dan hadis ini mengingatkan diri kita, klg
dan lingkungan kita. Mari mendidik diri dan keluarga, jangan suka mengeluh, jangan kikir, jangan
tamak, jangan pengecut, jangan lemah. Mari memulai dg berdoa, bekerja keras yg terstruktur dan
terukur dan diakhir dg tawakal. Hidup ini untuk di jalani dan disyukuri. Salam dan doa semoga sehat
dan bahagia. B8Y €@ % 923.08.21

Salam p. Pur. Menarik sekali life after 70 ini. Sekedar berbagi saja. Saya merasakan kebahagiaan luar
biasa menjelang ulang tahun ke 71. Sy merasa menemukan malam lailatu qadar ketika produk get fit
itu bermanfaat. N tahun ini td ketika belajar melepaskan diri kepemilikan. Bagaimana ratusan paket
get fit di kirim ke berbagai pesantren rumah jompo dan lain lain. Terasa bahagia sekali. Terima kasih
berbagi hikmah nya. Hanya iktiar memperaktekkannya n Allah benar dengan segala firman nya

&8 Berbagi Hikmah Pagi. OPTIMALKAN APA YG KITA MILIKI. Allah berfirman " dan Allah menjadikan
bumi sebagai hamparan agar kamu dapat pergi kian kemari di jalan-jalan yg luas". Rosul bersabda "
siapa saja yg memiliki tanah, hendaklah ia menanaminya. Apabila ia tidak sanggup menamami
hendaknya ia menyuruh saudaranya untuk menanaminya"(HR Muslim). Sahabat ayat dan hadis ini
mengajak kita memanfaatkan apa yg kita punya dg optimal. Janganlah harta, pikiran dan tenaga kita
menganggur. Bumi Allah luas, mari kita jelajahi. Rosul memberi jalan kalau kita mampu kerjakan, jika
tidak mampu dg bekerjasama. Mari optimalkan harta, pikiran dan tenaga kita baik secara sendiri atau
bekerjasama untuk kebaikan sesama. Salam dan doa semoga sehat dan bahagia. ®8Y % €W 24.08.21

Assalamualaikum wr.wb p.pur dan sahabat semua. Hampir 2 tahun ini p. Pur menyampaikan hikmah
berbagi nya . Tetapi mohon izin menyampaikan bhw beliau jarang/ tdk pernah menyampaikan
usaha apa yang dilakukan oleh beliau menerapkan nya. N ini banyak berlaku tausiah ulama/ ustad.
Mkn takut disebut ria/ takabur atau apapun namanya. Tetapi dan Tetapi ketika beliau diminta
menulis bagaimana proses pendidikan beliau bersama orang tua dan apa yang dilakukan oleh p. Pur
dan keluarga terhadap orang beliau baik bila di sampaikan . Seandainya berkenan sy mohon di bagi
tulisan itu di grup ini. In sya Allah tulisan itu akan menjadi bagian dari tulisan haul/ in memoriam



menjelang 100 Ayahanda M. Sebayang, Ayahanda saya. Apa yang dilakukan oleh beliau menurut
saya sangat baik. Sy masih mimpi n beliau telah lakukan. Salam

Walaikum salam Prof. Darwin. Salam dan doa semoga semua bisa terus berkarya memaksimalkan
apa yg kita punya dari pikiran, tenaga dan harta untuk kebaikan...monggo kalau berkenan di share.

Mhn maaf kemarin terlewat tdk joint. Saya pikir malam. PROF.WIWIK

Alhamdulilah sukses ya Pak Darwin, reuni keluarga dan para sahabatnya. Semoga sehat selalu dan
penuh berkah. Aamiin ya Rabb
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MISTERI KEHIDUPAN : KEKUATAN SYUKUR, DOA, DAN MIMP!
HUT RI ke 76, HAKTEKNAS ke26, TAHUN BARU HIJRAH 1443 H,
HUT IABIE KE 8, PELUNCURAN CARIA FIT DAN KARO FIT
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Ini " keliru " tetapi " menarik " . Beliau siap dikira 82 tapi 72. Biar saja sy bilang siap tau di ijabah.
Hal yang sama ketika ayahanda meliat mata cucunya teringat p. Habibie ternyata ucapan kecil itu
makbul. Km 11 tahun di aachen Jerman di institusi yang sama dimana p. Habibie sekolah dan
seterusnya

&3 Berbagi Hikmah Pagi. OPTIMALKAN APA YG KITA MILIKI. Allah berfirman " dan Allah menjadikan
bumi sebagai hamparan agar kamu dapat pergi kian kemari di jalan-jalan yg luas". Rosul bersabda "
siapa saja yg memiliki tanah, hendaklah ia menanaminya. Apabila ia tidak sanggup menamami
hendaknya ia menyuruh saudaranya untuk menanaminya"(HR Muslim). Sahabat ayat dan hadis ini
mengajak kita memanfaatkan apa yg kita punya dg optimal. Janganlah harta, pikiran dan tenaga kita
menganggur. Bumi Allah luas, mari kita jelajahi. Rosul memberi jalan kalau kita mampu kerjakan, jika
tidak mampu dg bekerjasama. Mari optimalkan harta, pikiran dan tenaga kita baik secara sendiri
atau bekerjasama untuk kebaikan sesama. Salam dan doa semoga sehat dan

bahagia. BBY % €424.08.21

Darwin SEBAYANG: Alhamdulilah



Berusaha untuk tidak berperilaku mubazir ©. Saya juga sering berpikir apk sy terlalu malas...

Terima kasih atas tausiyahnya Pak Ustad Purwanto. PROF. WIWIK

&3 Berbagi Hikmah Pagi. JALAN LURUS REJEKI DAN SURGA. Allah berfirman " Dan bahwasanya: jikalau
mereka tetap berjalan lurus di atas jalan itu (agama Islam), benar-benar Kami akan memberi minum
kepada mereka air yang segar (rezeki yang banyak)". Rosul bersabda " wahai sekalian manusia,
sebarkanlah salam, berikan makan kepada orang yg lapar, dan salatlah malam hari ketika manusia
sedang pulas tertidur, niscaya kamu akan masuk surga dg selamat"(HR Tirmidzi). Sahabat ayat dan
hadis ini menunjukkan jalan lurus ke rejeki yg luas dan surga. Jalan lurus itu disampaikan Rosul dg 3
jalan yaitu: menebar salam atau silahturahmi, memperbanyak teman dan banyak permusuhan. Jalan
sedekah dg memberi makan yg lapar, bisa juga mendirikan usaha sehingga orang lain dapat pekerjaan.
Dan jalan sholat malam. Sholat dimana hanya kita dan Allah yg mengetahui. Semoga kita bisa
menjalankan 3 jalan ini. Salam dan doa semoga sehat dan bahagia. BY % €% 25.08.21

[5:33 AM, 9/9/2022] Darwin SEBAYANG: - Berbagi Hikmah Pagi . JAGA SHOLAT KITA . Allah
berfirman " apa yg menyebabkan kamu masuk neraka sagar? Mereka menjawab, dahulu kami tidak
termasuk orang-orang yg melaksanakan sholat". Rosul bersabda " perjanjian kami umat Islam dan
mereka orang kafir adalah sholat. Dan barangsiapa meninggalkan sholat, maka berarti ia telah
kafir"(HR Ahmad). Sahabat ayat dan hadis ini memperlihatkan bahwa orang yg meninggalkan sholat
bisa masuk neraka saqar dan kita bisa masuk kategori kafir. Mari menjaga sholat kita dg lebih baik,
pada waktunya dan lebih khusuk. Salam dan doa untuk semua sahabat semoga sehat dan bahagia.
BY ¥ €¥.26.08.21

Darwin SEBAYANG: Alhamdulilah
Semoga Allah menganugerahkan kemampuan untuk dpt menjaga sholat. Aamiin. PROF. WIWIK

Terima kasih atas tausiyahnya Pak Ustad Purwanto

T Berbagi Hikmah Pagi. JANGAN HANYA CINTA DUNIA, ABAIKAN AKHERAT . Allah berfirman " tidak,
bahkan kamu mencintai kehidupan dunia dan mengabaikan kehidupan akherat". Rosul bersabda "
sungguh dunia ini lebih hina di sisi Allah dibandingkan anggapanmu terhadap bangkai ini"; " kebajikan
itu adalah budi pekerti yg baik, dosa itu yg menggelisahkan dan engkau tidak suka jika dilihat orang
lain"(HR Muslim). Sahabat mari merenungkan ayat dan hadis ini. Kehidupan dunia hanya sementara
dan akherat maha luas. Menjaga sholat, sholat malam, zakat dan berbuat kebajikan dan berbudi
pekerti baik, serta membaca Alquran. Salam dan doa untuk sahabat, sehat dan bahagia. Y € %
27.08.21

Salam Prof. Wiwik, Prof. Darwin, Bu Lisa dan semua sahabat...ada mbak ima, bu dewi, bu fadlun, dan
semuanya ]



Assalamualaikum wr.wb. Alhamdulillah dan subhanallah menjelang jumat barokah telah
dilaksanakan hibah 100 paket get fit ke kahmi medan utk isoman covid19 atas nama ayahanda, ibunda,
mertua / mama dan mami sebagai lanjutan acara ultah ke 72 diri sendiri dengan acara webinar IN
memoriam menjelang 100 tahun Ayahanda Mulai Sebayang dari luhak hingga walikota Binjai " Misteri
Kehidupan : Kekuatan Syukur, Doa dan Mimpi " . Jumat ini akan bertemu dengan penerbit untuk
membukukan in memoriam ayahanda yang diperkaya dengan tulisan sahabat ayahanda dan penulis
termasuk generasi penerus dan kerabat . Al Fatihah Ayahanda dan orang tua kami semua. Konon
katanya 1 ayah mampu mengurus / bercerita ttg ke 13 anaknya tetapi belum anak anak itu bisa
bercerita ttg orang tua . Kini kami sedang belajar dan belajar. Dah ada 4 orang bercerita dan lainnya
menyusul. Seperti kata nya Biarkan keindahan Dano Toba itu diceritakan dari berbagai daerah dan
dogeng . Darwin Sebayang. 26.08.21

ﬁBerbagi Hikmah Pagi. SHOLAT DAN TASBIH DI MALAM HARI. Allah berfirman " Dan pada sebagian
dari malam, maka sujudlah kepada-Nya dan bertasbihlah kepada-Nya pada bagian yang panjang
dimalam hari". Rosul bersabda " para malaikat senantiasa mendoakan engkau selama engkau masih
berada di tempat sholatmu dan sebelum berhadas. Malaikat itu memohon " Ya Allah ampunilah ia
kiranya, dan limpahkan kasih sayang kepadanya"(HR Bukhari). Sahabat ayat dan hadis ini mengajak
kita sholat malam, sepertiga malam akhir. Mari sholat, sujud dan bertasbih, dan memperbanyak doa
untuk ampunan, rahmat dan kasih sayang Allah. Semoga kita bisa mengingat Allah dalam sisa
kehidupan ini. Salam dan doa semoga sehat dan bahagia. Salam akhir pekan bersama keluarga.
B ¥ $28.08.21
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Assalamualaikum wr.wb. acara berbagi haul/ in memoriam menjelang 100 tahun ayahanda dan
ulang tahun ke 72 sore ini ke kebun di pamulang. Terlihat warung ihlas. Minum n makan gratis dan
nyumbang gratis . Kebetulan ada produk get fit di mobil sesudah silaturahmi dan kemudian di
hibahkan. Di kluster itu dah banyak yang tertular dan wafat. Yah diberikan apa yang diketahui dan
dimiliki. Semoga bermanfaat. Darwin Sebayang.



MISTERI KEHIDUPAN: JUMAT SORE, 28.8.2021, JAM 14.00 HINGGA 15.30 TUKAR FIKIRAN DENGAN
PENERBIT BUKU “MISTERI KEHIDUPAN: KEKUATAN SYUKUR, DOA DAN IMPIAN”. SABTU PAGU.
28.8.21 DAH BERBAGI TEKNIK NULIS ATAU DOGENG TENTANG AYAHANDA. DALAM PERJALANAN
NYA SABTU MALAM JAM 19 .30-20. 30 DIAJAK BUAT RISET TEMA PANDEMIK. SEBAGAI ORANG
BARU DI GRUP TENTULAH KITA MENJADI PENDENGAR YANG BAIK. NAMUN, BEGITULAH BILA ALLAH
MENGHENDAKI, APAPUN BISA TERJADI. DAN SAYA DIMINTA MASUKAN. AMBOI. DISANA ADA
DOKTER DAN FARMAKOLOG. USULAN SAYA SEDERHANA TEMA : HOW TO GET A RESEARCH GRANT
DAN KE DUA, “ INDONESIA SECURITY HEALTH ATAU KE 3. PENDEKATAN PRODUK GET FIT
MENANGKAL COVID 19, HYPOTESA DAN FAKTA/ BUKTI. TEMA KEDUA KEMARIN DITAWAEKAN KE
PAK PAK BHARAT DAN TEMA KE 3, MUNGKIN MENARIK , KARENA KEBETULAN SORE INI TELAH TIBA
100 PAKET GET FIT YANG DIHIBAHKAN KE KAHMI MEDAN UNTUK PESAKIT ISOMAN DAN LAIN LAIN.
STUDI LITERATURE ADA, PRODUK ADA, CALON RESPONDEN ADA. TINGGAL “ GO “ SAJA. ALLAH JUGA
YANG MENGATURNYA. KAMI TIDAK PUNYA KEMAMPUAN MENGETUK HATI MEREKA YANG BARU
DIKENAL. SEMUA ITU MENJADI MUDAH BILA DIKEHENDAKI. KEPADAMU YA ALLAH DOA
DIPANJATKAN, TUGAS KAMI HANYA IKTIAR. IN MEMORIUM MENJELANG 100 TAHUN AYAHANDA
BERGULIR TERUS. DARWIN SEBAYANG, 28.8.2021

© Zoewn Mewing

Emmy/Barokah... Quroyzhin Karti...
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Terus berkarya untuk kebaikan sesama Prof. Darwin..menjadi amal ilmu dan amal jariyah ]

Berbagi Hikmah Pagi. PUTUSKAN BERBUAT BAIK DISISA UMURMU. Allah berfirman " sungguh, hari
keputusan adalah suatu yg telah di tetapkan"; "dan segala sesuatu telah Kami catat dalam suatu kitab
(buku catatan amal manusia". Rosul bersabda " barangsiapa yg melakukan kebaikan pada sisa usianya
maka ia akan diampuni atas dosa-dosa masa lalu. Dan barangsiapa berbuat buruk pada sisa usianya
maka ia akan dipertanyakan dosa masa lalu dan dosa pada sisa usianya"(HR Thabrani). Sahabat ayat
dan hadis ini mengajak kita memutuskan sejak saat ini dan kedepan untuk berbuat baik. Keputusan ini
akan mengampuni dosa masa lalu. Perbuatan buruk disisa umur kita akan membebani dosa masa lalu
dan masa depan. Mari berniat dan memutuskan berbuat baik saat ini dan saat ke depan. Salam dan
doa semoga sehat dan bahagia. Salam akhir pekan, peluk suami-istri, anak dan cucu selama masih bisa
sebagai wujud kasih sayang. @€y % ¥ €. 29.08.21



Terus berkarya untuk kebaikan sesama Prof. Darwin..menjadi amal ilmu dan amal jariyah ]

Berbagi Hikmah Pagi. TERUS BELAJAR DAN MENGAMALKAN ILMU. Allah berfirman " sungguh,
pada yg demikian itu terdapat pelajaran (ilmu) bagi orang yg takut pada Allah". Rosul bersabda "
ilmu itu terbagi dua; ilmu didalam hati dan hal ini bermanfaat dan ilmu yg hanya di bibir saja yg
digunakan untuk mengecoh orang lain, dan hal ini akan dilaknat"(HR Tirmidzi). Sahabat, ayat dan
hadis ini mengajak kita belajar, mendalami dan mengamalkan ilmu. Apabila kita mengajarkan ilmu,
lebih baik kita mengamalkan ilmu itu dulu, sehingga ilmu itu ada dalam pikiran dan hati kita. Mari
menjauhkan ilmu yg hanya di mulut, diajarkan tanpa diamalkan, atau tidak memberi manfaat bagi
kehidupan orang lain. Salam dan doa semoga sehat dan bahagia. Tetap bahagia di hari senin ini.
B Y 54300821
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Oleh pak pur dengan program patennya . Diminta cuma 3 paten tp realisasi nya hampir 40 paten dan
desain industri awal nya dana itu disisihkan utk produk ini. Patennya dah granted. Apa
artinya?amanah dan utang ke penyandang dana terpenuhi . Program itu dilanjutkan dengan dana
mandiri. Disinergi dengan covid19 ingat sang pencipta . Kaligrafi Allah dan bunga. Tahun laku
dihadiahkan ulang tahun nkri ke 65 kini dah lebih berkembang secara teknologi . Ekonomi nya
belum. Biarkan saja. Toh Allah tau dan menguji ketangguhan. Sesuai dengan webinar dan buku.
Misteri kehidupan kekuatan syukur doa dan impian

Terima kasih prof. Tanpa dukungan doa n dorongan nyata dari anggota grup ini. Hamba bukan siapa
siapa

Pesan ayahanda. Kita bukan siapa siapa tanpa doa dan dukungan keluarga sahabat dan lingkungan.
Dan perjalanan hidup ini benar rasanya. Salam sehat selalu

®BBerbagi Hikmah Pagi. PERBAIKI AKHERAT DG BUDI PEKERTI BAIK . Allah berfirman " dan adapun
orang yg datang kepadamu dg segera (untuk mendapatkan pengajaran), sedang dia takut pada Allah,
engkau (Muhammad) malah mengabaikannya". Rosul bersabda " dg budi pekerti yg baik manusia
dapat mencapai martabat tinggi dan kedudukan mulia di akherat, sekalipun ibadahnya lemah. Dg



perangai buruk, orang akan menempati kedudukan paling bawah di dim neraka jahanam"(HR
Thabrani). Sahabat ayat dan hadis ini mengajak kita mempunyai perilaku baik. Jangan meremehkan
yg miskin dan jangan memuji berlebihan yg kaya dan pintar. Jangan berperilaku kasar, sombong dan
merugikan orang lain. Mari menjaga perilaku baik sehingga kita mempunyai martabat tinggi di

akherat. Salam dan doa semoga sehat dan bahagia. {488 ¥ €% % 4.31.08.21












COVID19. ZIKIR DAN FIKIR. HADIAH 75 DAN 76
TAHUN NKRI, 2020 DAN 2021

PRODUK GET FIT. INTEGRASI DAN 1IN
0 {UN NKRI

76 TAHUN NEN
https://getfit.my.id/renungan/2021/06/18/catechi
n-for-health/

SIMPULAN: MISTERI KEHIDUPAN

wani oans wang  CUCU ~ K.DIANTA ARFIANDO
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DOA KE GENERASI PENERUS

DOA- AL CHEMIE, IBNU SINA NAIRA MAXIMUS SEBAYANG?
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DOA DAN HARAPAN

GENERASI PENERUS
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1. Aky inl bukan sapa - siapa. Apabila kelian
muliakan aku , mulialah lah aku . Xelan kuti
soran dan nasehat ku tarihat lah aku
berwibawa KITA MUUA KARENA
DIMULIAKAN ORANG -KELUARGA , SAHABAT

2 Enghau akan dikenang bila ketia enghau
memiliki wewenang, rejeld atau 3pa saja pun
bisa membantu can bermanfaat untuk
merneka dan sesama

3. ¥ata iata ayahanda yang menjadi renungan
misteri kehidupan hingga 72 tahun

LJus 15, surah al kafh, surat ke 18, makkiyal, ayat 46 yang terjemahannya, Harta dan anak anak adalah
pertiasan kehidupan dunia, tetapl amal kebajican yang terus menerus adaiah Jebih baik pahalanya di sisi
TUHANMU serta lebih bak menjadi harapan .

2.14.20 2020 8 : Bahagiakantah eluargsmu, sesunggubnya kebahagiaan (tu untukmu juga. Sahagiskaniah tetanggamu,
sesungEuinga ketahagian tu  untukmu jugs. 2ah, FUR! T My untubkmu Juga
Makz sibublah membahagiakan orang lain, maka dunid akan sibuk membahagiakanmu."Ketika searang musim
mendoakan oeang lain make malalkat ads distas bepalanys berdos “kebialken untukmu juga™ (Mutsfagun slain}

IN MEMORIAM: MENJELANG 100 TAHUN AYAHANDA MULAI SEBAYANG
(24.06.1924 - 24.06. 2021) , DARI LUHAK HINGGA WALIKOTA BINJAI
- MISTERI KEHIDUPAN, KEKUATAN SYUKUR, DOA DAN MIMPI

MOTIVASI: LIFE AFTER 70.
1 BULAN DI EROPA, PROFESIONAL, NAPAK TILAS DAN

SILATURAHMI
MISTERI: 1 BULAN DI EROPA, KERIASAMA

RISET UMB, UITM DAN TU CHEMNITZ NAPAK TILAS, INSTITUT FUER LEICHBAU

PASUKAN TERAKHIR DI INSTITUT KINDER GARTEN. TAMAN KANAK KANAK

SD KE 2 PUTRA, PENDIDIKAN OTAK, MESJID BILAL, AACHE"
HATI DAN TANGAN /




