®8Hikmah Pagi Pesantren QFL Firdaus Serpong.,
NOVEMBER 2021

®Hikmah Pagi Pesantren Lil Firdaus Serpong. MARI MEMPERBANYAK MEMBACA TASBIH . Allah
berfirman " Janganlah kamu melampaui batas dalam agamamu, dan janganlah kamu mengatakan
terhadap Allah kecuali yang benar. ... Sesungguhnya Allah Tuhan Yang Maha Esa, Mahasuci Dia dari
(anggapan) mempunyai anak. Milik-Nyalah apa yang ada di langit dan apa yang ada di bumi". Rosul
bersabda " dua kalimat yg disenangi Allah Yg Maha Pengasih, ringan untuk diucapkan dan berat dim
timbangan yaitu Subhanallah wabihamdih dan Subhanallahil azim "(HR Bukhari dan Muslim). Sahabat
ayat dan hadis ini bisa menjadi penyejuk hati. Mari memperbanyak tasbih ini, ringan diucap dan
banyak timbangan pahala. Habis sholat 5 waktu dan sholat malam, mari kita baca tasbih ini. Semoga
menjadikan kita, umat yg Allah cintai dan berkahi. Salam dan doa untuk semua sahabat semoga sehat
dan bahagia. 488 3 ¥ €€.01.11.21

®8Hikmah Pagi Pesantren QFL Firdaus Serpong. TAKWA ITU MERASA CUKUP DAN SUKA BERAMAL.
Allah berfirman "Jangan sampai kebencian(mu) kepada suatu kaum karena mereka menghalang-
halangimu dari Masjidilharam, mendorongmu berbuat melampaui batas (kepada mereka). Dan
tolong-menolonglah kamu dalam (mengerjakan) kebajikan dan takwa, dan jangan tolong-menolong
dalam berbuat dosa dan permusuhan". Rosul bersabda " sesungguhnya Allah mencintai hamba yg
tertakwa, hamba yg hatinya selalu merasa cukup dan suka beramal atau sedekah secara sembunyi-
sembunyi"(HR Muslim). Sahabat ayat dan hadis ini mengajak kita bertakwa, dan mulianya orang
bertakwa disisi Allah. Wujud ketakwaan kita adalah hati yg merasa cukup, sehingga tidak menjadi
kikir, dengki, iri, dan menjadi pribadi yg suka bersyukur dan berbagi untuk sesama berupa amal dan
sedekah. Salam dan doa untuk semua sahabat, semoga sehat dan bahagia. k@€ % ¥ €.02.11.21

®8Hikmah Pagi Pesantren QFL Firdaus Serpong. MASUK SURGA DG WUDHU DAN SAHADAT . Allah
berfirman "Wahai orang-orang yang beriman! Apabila kamu hendak melaksanakan salat, maka
basuhlah wajahmu dan tanganmu sampai ke siku, dan sapulah kepalamu dan (basuh) kedua kakimu
sampai ke kedua mata kaki. Jika kamu junub, maka mandilah". Rosul bersabda " seseorang yg selesai
berwudhu dg baik lalu mengucapkan dua kalimat sahadat, maka akan terbuka baginya pintu-pintu
surga yg delapan dan dia dapat memasuki pintu mana saja yg dia kehendaki"(HR Ahmad dan lbnu
Majah). Sahabat ayat dan hadis ini memberi jalan masuk surga dan wudhu dan setelah itu membaca
sahadat. Wudhu akan menjaga kesucian hati dan perbuatan maksiat. Sahadat akan mengingatkan
bahwa Allah akan melihat dimanapun kita berada. Mari memperbanyak wudhu dan sahadat. Salam

dan doa untuk sahabat, semoga sehat dan bahagia. f" # ¥ €.03.11.21

®Hikmah Pagi Pesantren QFL Firdaus Serpong. MENGASIHI ANAK MENJAUHKAN DARI NERAKA .
Allah berfirman " Orang Yahudi dan Nasrani berkata, “Kami adalah anak-anak Allah dan kekasih-
kekasih-Nya.” Katakanlah, “Mengapa Allah menyiksa kamu karena dosa-dosamu? ... Dan milik Allah
seluruh kerajaan langit dan bumi serta apa yang ada di antara keduanya. Dan kepada-Nya semua akan
kembali.” Anas berkata, Nabi bersama beberapa sahabat melintasi jalan, sementara ada anak kecil di
tengah jalan. Ketika ibunya melihat rombongan, ibunya kuwatir anaknya tertabrak, maka ia pun
berusaha menyelematkan anaknya sambil berteriak "anakku, anakku" lalu diapun dapat
mengambilnya. Para sahabat lalu berkata "Nabi, ibu itu tidak mungkin mencampakkan anaknya dalam
neraka?". Rosul bersabda " Allah tidak akan menjerumuskan kekasih-Nya ke dalam neraka"(HR
ahmad). Sahabat ayat dan hadis ini mengingatkan kita orang tua untuk mengasihi, mendidik dan
mengarahkan anak-anak kita ke jalan lurus penuh rahmat. Mengasihi dan mendidik anak-anak dg baik,



akan bisa membawa manfaat bagi kita, karena Allah akan menjauhkan dari neraka. Mari mengasihi
dan mendidik anak dg baik. Salam dan doa semoga sehat dan bahagia. §Eage % ¥ €.04.11.21

®BHikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong. PESAN MAKNA TAKWA DLM HIDUP . Allah berfirman
" Ceritakanlah kepada mereka kisah kedua putera Adam (Habil dan Qabil) menurut yang sebenarnya,
ketika keduanya mempersembahkan korban, maka diterima dari salah seorang dari mereka berdua
(Habil) dan tidak diterima dari yang lain (Qabil). la berkata (Qabil): "Aku pasti membunuhmu!". Berkata
Habil: "Sesungguhnya Allah hanya menerima (korban) dari orang-orang yang bertakwa". Rosul
bersabda " aku berpesan kepadamu agar bertakwa kepada Allah, berkata benar, menepati janiji,
melaksanakan amanat, tidak berkhianat, menjaga tetangga, mengasihi anak yatim, berkata lemah-
lembut, memulai salam, beramal baik, memperpendek angan-angan, kosisten pada keimanan,
berusaha memahami Al quran, mencintai akherat, mencemaskan penghisaban amal, dan merendah
atau tawadhu"(HR Bukhari). Sahabat ayat dan hadis ini sudah nasehat paripurna dari takwa. Allah
memerintahkan takwa, dan Rosul menyampaikan serangkain perbuatan dlm takwa. Semoga kita bisa
menjalankan 15 pesan perbuatan dlm makna takwa. Salam dan doa semoga sehat dan bahagia.

B Y$0511.21

®Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong. ALLAH MAHA PENGAMPUN, JANGAN PUTUS ASA
DAN TERUS BERTOBAT. Allah berfirman " Tetapi barangsiapa bertobat setelah melakukan kejahatan
itu dan memperbaiki diri, maka sesungguhnya Allah menerima tobatnya. Sungguh, Allah Maha
Pengampun, Maha Penyayang". Rosul bersabda " Allah berfirman, hai anak adam, sesungguhnya
seandainya kamu datang kepada-Ku dg membawa dosa hampir memenuhi bumi, kemudian kamu
menemui-Ku dg tidak menyekutukan-Ku dg apapun, niscaya Aku menyambutmu dg ampunan
sebanyak itu pula"(HR Turmudzi). Sahabat ayat dan hadis ini menunjukkan bahwa Allah maha
pengampun dan kasih sayang. Seberapa besar dosa kita, mari kembali kepada Allah dg bertobat
memohon ampunan. Membaca istighfar 100 kali sehari, menjaga wudu dan membaca sahadat adalah
bagian menjaga diri dari dosa. Salam dan doa untuk sahabat, sehat dan bahagia. Salam akhir pekan

bersama keluarga. kid®s % € ¥ €06.11.21

®BHikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong. PESAN MAKNA TAKWA DLM HIDUP . Allah berfirman
" Ceritakanlah kepada mereka kisah kedua putera Adam (Habil dan Qabil) menurut yang sebenarnya,
ketika keduanya mempersembahkan korban, maka diterima dari salah seorang dari mereka berdua
(Habil) dan tidak diterima dari yang lain (Qabil). la berkata (Qabil): "Aku pasti membunuhmu!". Berkata
Habil: "Sesungguhnya Allah hanya menerima (korban) dari orang-orang yang bertakwa". Rosul
bersabda " aku berpesan kepadamu agar bertakwa kepada Allah, berkata benar, menepati janji,
melaksanakan amanat, tidak berkhianat, menjaga tetangga, mengasihi anak yatim, berkata lemah-
lembut, memulai salam, beramal baik, memperpendek angan-angan, kosisten pada keimanan,
berusaha memahami Al quran, mencintai akherat, mencemaskan penghisaban amal, dan merendah
atau tawadhu"(HR Bukhari). Sahabat ayat dan hadis ini sudah nasehat paripurna dari takwa. Allah
memerintahkan takwa, dan Rosul menyampaikan serangkain perbuatan dim takwa. Semoga kita bisa
menjalankan 15 pesan perbuatan dlm makna takwa. Salam dan doa semoga sehat dan bahagia.

B GV e.07.11.21

®Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong. ALLAH MAHA PENGAMPUN, JANGAN PUTUS ASA
DAN TERUS BERTOBAT. Allah berfirman " Tetapi barangsiapa bertobat setelah melakukan kejahatan
itu dan memperbaiki diri, maka sesungguhnya Allah menerima tobatnya. Sungguh, Allah Maha
Pengampun, Maha Penyayang". Rosul bersabda " Allah berfirman, hai anak adam, sesungguhnya
seandainya kamu datang kepada-Ku dg membawa dosa hampir memenuhi bumi, kemudian kamu
menemui-Ku dg tidak menyekutukan-Ku dg apapun, niscaya Aku menyambutmu dg ampunan



sebanyak itu pula"(HR Turmudzi). Sahabat ayat dan hadis ini menunjukkan bahwa Allah maha
pengampun dan kasih sayang. Seberapa besar dosa kita, mari kembali kepada Allah dg bertobat
memohon ampunan. Membaca istighfar 100 kali sehari, menjaga wudu dan membaca sahadat
adalah bagian menjaga diri dari dosa. Salam dan doa untuk sahabat, sehat dan bahagia. Salam akhir

pekan bersama keluarga. {488 % € ¥ .08.11.21

®BHikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong. MENJAGA SHOLAT DAN ANJURAN BERJAMAAH ".
Allah berfirman " Sesungguhnya penolong kamu hanyalah Allah, Rasul-Nya, dan orang-orang yang
beriman, yang mendirikan shalat dan menunaikan zakat, seraya mereka tunduk (kepada Allah). Rosul
bersabda " sholat jamaah adalah lebih utama dari sholat sendirian dengan kelebihan dua puluh tujuh
derajat"(HR Bukhari dan Muslim). Sahabat ayat dan hadis menunjukkan hanyalah Allah menjadi
penolong kita. Mari selalu berdoa dan berharap pada Allah dg menjaga sholat. Rosul menganjurkan
dg sholat berjamaah baik di rumah, mushola maupun masjid. Salam dan doa semoga sehat dan

bahagia. fi4ER¢% % ¥ 9.09.11.21

®Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong. MEMPERBAIKI JALAN MENCARI REJEKI . Allah
berfirman " Dan sekiranya Ahli Kitab itu beriman dan bertakwa, niscaya Kami hapus kesalahan-
kesalahan mereka, dan mereka tentu Kami masukkan ke dalam surga-surga yang penuh kenikmatan".
Rosul bersabda " sesungguhnya Jibril membisikan dalam jiwaku " sesungguhnya satu jiwa tidak akan
mati sehingga ia disempurnakan rejekinya. Oleh karena itu, bertakwalah kalian kepada Allah, dan
perbaguslah dalam mencari rejeki itu"(Muttafaq alaihi). Sahabat ayat dan hadis ini mengajak kita
bertakwa. Kita tidak perlu gusar dengan rejeki, karena Allah akan menyempurnakan rejeki kita,
inshallah rejeki baik jumlah dan waktunya tidak akan tertukar. Tawakal adalah jalan terbaik setelah
berdoa dan berusaha. Rosul menyarankan kita memperbaiki jalan mencari rejeki, yg halal, dan tidak
menimbulkan perselisihan. Semoga semua sahabat, sehat dan bahagia serta bisa memperbaiki jalan

mencari rejeki. Salam dari Novotel Hotel Pekan Baru @ﬁgﬁ‘%".mﬂ 1.21

®Hikmah Pagi Pesantren QSF Lil Firdaus Serpong . IBADAH JANGAN BERLEBIHAN NAMUN KONSISTEN.
Allah berfirman " Katakanlah (Muhammad), “Wahai Ahli Kitab! Janganlah kamu berlebih-lebihan
dengan cara yang tidak benar dalam agamamu. Dan janganlah kamu mengikuti keinginan orang-orang
yang telah tersesat dahulu dan (telah) menyesatkan banyak (manusia), dan mereka sendiri tersesat
dari jalan yang lurus.” saat Rosul pulang ke rumah melihat Siti Aisyah bersama seorang wanita. Siti
Aisyah menyampaikan betapa sholat si wanita ini sangat luar biasa tekunnya. Rosul kemudian
bersabda " janganlah demikian, hendaklah kalian beribadah sesuai kekuatan kalian saja. Sebab demi
Allah, Allah tidak bosan memberi pahala. Cara melakukan agama yg paling dicintai Allah itu apa-apa
yg dilanggengkan pelaksanaannya"(HR Muslim). Sahabat ayat dan hadis ini mengajak kita beribadah
dan hidup tidak berlebihan. Ibadah yg baik itu kontinyu, terus menerus, langgeng, walaupun tidak
banyak. Mari menjaga hidup normal, tidak berlebihan dan konsisten. Salam dan doa semoga sehat
dan bahagia. Salam dari Novotel Pekan Baru. Y e11.11.21

®Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong. LARANGAN BERJUDI DAN MINUMAN KERAS. Allah
berfirman " Hai orang-orang yang beriman, sesungguhnya (meminum) khamar, berjudi, (berkorban
untuk) berhala, mengundi nasib dengan panah, adalah termasuk perbuatan syaitan. Maka jauhilah
perbuatan-perbuatan itu agar kamu mendapat keberuntungan". Rosul bersabda " siapa saja
memasukkan seekor kuda diantara dua kuda, sedang ia tidak menjamin untuk dikalahkan (atau
dimenangkan), hukumnya tidak apa-apa. Namun bila ia harus menang, maka itu termasuk judi"(HR
Abu Dawud). Sahabat ayat dan hadis ini jelas melarang judi dan minuman keras. Semoga kita bisa
menjauhi larangan ini. Perbuatan bisa masuk judi apabila ada kategori taruhan Menang-Kalah. Mari



menghindarkan pertaruhan. Salam dan doa semoga semua sahabat sehat dan bahagia.

G Y 12,1121

®Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong. SEDEKAH UNTUK ORANG TUA YG SUDAH WAFAT.
Allah berfirman " Wahai orang-orang yang beriman! Apabila salah seorang (di antara) kamu
menghadapi kematian, sedang dia akan berwasiat, maka hendaklah (wasiat itu) disaksikan oleh dua
orang yang adil di antara kamu, atau dua orang yang berlainan (agama) dengan kamu". Abu Hurairah
berkata, seorang laki-laki bertanya kepada Rosul, " ayahku telah meninggal dunia dan meninggalkan
harta, namun dia tidak memberi wasiat terhadap harta yg ditinggalkannya, dapatkah harta itu
menghapus dosa dosanya jika harta tersebut saya sedekahkan atas namanya?. Rosul menjawab
"Ya"(HR Muslim). Sahabat ayat dan hadis ini membahas terkait wasiat atas harta yg akan diwariskan
sehingga menjadi jelas bagi ahli waris. Namun demikian, sebagai bakti kita pada orang tua, ternyata
sesekah kita atas nama orang tua kita akan dapat menghapus dosa-dosa orang tua kita. Mari kita
sisihkan sebagian warisan atau penghasilan kita untuk sedekah atas nama orang tua kita dan semoga
itu menghantarkan orang tua kita ke surga dg ridho dan rahmat Allah. Salam dan doa untuk semua

sahabat, sehat dan bahagia. kd®s % €9 ¥ €13.11.21

®Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong. JALAN MENDAPATKAN REJEKI . Allah berfirman " Isa
putera Maryam berdoa: "Ya Tuhan kami turunkanlah kiranya kepada kami suatu hidangan dari langit
(yang hari turunnya) akan menjadi hari raya bagi kami yaitu orang-orang yang bersama kami dan yang
datang sesudah kami, dan menjadi tanda bagi kekuasaan Engkau; beri rezekilah kami, dan Engkaulah
sebaik-baik pemberi rezeki". Rosul bersabda " siapa saja yg merasa senang dimudahkan rejekinya dan
dipanjangkan usianya, maka hendaklah dia bersilahturahmi" (HR Bukhari). Sahabat ayat dan hadis ini
memberi jalan kepada kita rejeki yg banyak dan usia yg panjang. Silahturahmi adalah kuncinya, saling
bersahabat dan kerjasama, saling berbagi sehingga memperbanyak peluang berusaha. Jangan
bermusuhan dan serakah sehingga memperpendek rejeki dan umur. Berdoa kepada Allah sebagai
pemberi rejeki yg terbaik, mari mengawali dg doa, bekerja yg terbaik, bersilaturahmi dan tawakal.
Salam dan doa untuk sahabat, sehat dan bahagia §iEBge % ¥ €14.11.21

®Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong. JALAN MENDAPATKAN RAHMAT ALLAH. Allah
berfirman " Katakanlah (Muhammad), “Milik siapakah apa yang di langit dan di bumi?” Katakanlah,
“Milik Allah.” Dia telah menetapkan (sifat) kasih sayang pada diri-Nya. Dia sungguh akan
mengumpulkan kamu pada hari Kiamat yang tidak diragukan lagi". Rosul bersabda " semoga Allah
memberi rahmat orang yg sholat empat rakaat sebelum asar"(HR abu dawud, Turmudzi dan Ahmad).
Sahabat ayat dan hadis ini membahas bahwa bumi dan langit milik Allah, kita hanya berharap rahmat
Allah. Rosul memberi jalan dengan sholat sunah 4 rakaat sebelum asar dan kita berdoa memohon
rahmat Allah. Mari memulai sholat 4 rakaat sebelum asar. Salam dan doa untuk sahabat semoga sehat
dan bahagia. Salam akhir pekan. EiERgy % ¥ €15.11.21

®Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong. MEMBENAHI NIAT DALAM BEKERJA DAN BERUSAHA
. Allah berfirman " Dan tiadalah kehidupan dunia ini, selain dari main-main dan senda gurau belaka.
Dan sungguh kampung akhirat itu lebih baik bagi orang-orang yang bertakwa. Maka tidakkah kamu
memahaminya?". Rosul bersabda " Janganlah kalian dibuat sibuk perdagangan dunia sehingga kalian
mencari keuntungan dunia, menyia-nyiakan modal akherat sehingga kalian mengalami kerugian yg
sangat nyata. Yang harus kalian niatkan dalam perdagangan adalah mencari barang yg halal, menjaga
kesucian dari meminta-minta dan menjadi bekal modal akherat" (HR Bukhari). Sahabat ayat dan hadis
ini mengajak kita seimbang menjaga hidup di dunia dan akherat. Semua yg di dunia akan kita tinggal,
jabatan, harta bahkan keluarga. Yg kita bawa hanyalah amal, yg menyertai adalah ilmu yg bermanfaat,
amal jariyah dan doa anak2 sholeh. Mari selama di dunia kita memperbaiki niat dim berusaha,



berdagang dan bekerja yaitu niat bekerja yg halal, niat bekerja menjauhkan dari meminta-minta, dan
niat bekerja untuk modal akherat. Semoga kita bisa memperbaiki niat berusaha dan bekerja. Salam

dan doa untuk sahabat, sehat dan bahagia. Salam dari Cikupa Tangerang. fRE * ¥ 16.11.21

®Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong. MENDOAKAN YG BAIK BAGI ORANG YG SAKIT
DAN WAFAT. Allah berfirman " Hanya mereka yang mendengar sajalah yang mematuhi (seruan
Allah), dan orang-orang yang mati (hatinya), akan dibangkitkan oleh Allah, kemudian kepada-
Nya-lah mereka dikembalikan". Rosul bersabda " jikalau kalian mendatangi orang sakit atau
orang mati, maka ucapkanlah yg baik-baik saja, sebab sesungguhnya malaikat itu mengucapka
amin kepada apa-apa yg kalian ucapkan"(HR Muslim). Sahabat ayat dan hadis ini mengajak
kita selalu mendengarkan seruan Allah pada kebaikan. Rosul menganjurkan kita menengok yg
sakit dan takjiah bagi yg wafat. Kita juga dianjurkan mengatakan yg baik-baik saja, karena
ucapan kita itu menjadi doa dan diaminkan malaikat. Mari mulai menjaga kata-kata dan hanya
menyampaikan perkataan yg baik. Salam dan doa semoga semua sahabat sehat dan bahagia.

#9Ye.17.11.21

®Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong. ISTIRAHATLAH CUKUP DAN ETIKA TIDUR .
Allah berfirman " Dan Dialah yang menidurkan kamu di malam hari dan Dia mengetahui apa
yang kamu kerjakan di siang hari, kemudian Dia membangunkan kamu pada siang hari untuk
disempurnakan umur(mu) yang telah ditentukan, kemudian kepada Allah-lah kamu kembali,
lalu Dia memberitahukan kepadamu apa yang dahulu kamu kerjakan". Abdullah bin Umar
berkata bahwa bilal pernah azan sebelum waktu masuk fajar, Nabi menyuruhkan kembali
pulang sambil berseru "ingatlah, bahwa hamba itu memerlukan tidur"(HR Abu Dawud).
Sahabat ayat dan hadis ini menunjukkan petunjuk yg seimbang, ada saatnya bekerja, ibadah
dan istirahat tidur. Maka tidurlah yg cukup sehingga tubuh mendapatkan hak istirahat. Ada
beberapa etika tidur dari Rosul: memadamkan lampu dan menutup pintu, tempat makan dan
air, membersihkan tempat tidur; berwudhu dan miring ke kanan; membaca alfatihah, al-ikhlas,
al-falag dan an-nas. Salam dan doa semoga semua sahabat sehat dan bahagia.

REBG % Y e18.11.21

®8Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong . MASUK SURGA DG ILMU . Allah berfirman "Dan dia
dibantah oleh kaumnya. Dia berkata: "Apakah kamu hendak membantah tentang Allah, padahal
sesungguhnya Allah telah memberi petunjuk kepadaku". Dan aku tidak takut kepada (malapetaka dari)
sembahan-sembahan yang kamu persekutukan dengan Allah, kecuali di kala Tuhanku menghendaki
sesuatu (dari malapetaka) itu. Pengetahuan Tuhanku meliputi segala sesuatu. Maka apakah kamu
tidak dapat mengambil pelajaran (daripadanya)?". Rosul bersabda " siapa saja yg menempuh jalan
untuk mencari ilmu, maka Allah mempermudah baginya jalan menuju surga"(HR Muslim). Sahabat
ayat dan hadis ini menandakan pentingnya ilmu. Allah mempermudah jalan ke surga karena ilmu. Mari
terus belajar ilmu, ilmu dim kategori ini dipelajari, di pratekkan, dan diajarkan untuk kebaikan sesama.
Mari belajar dan terus menyampaikan ilmu-ilmu Allah yg maha luas untuk kebaikan sesama umat.

Salam dan doa untuk sahabat, sehat dan bahagia. g8 % €5 ¥ €19.11.21

®BHikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong. PAHALA MEMBACA AL QURAN . Allah berfirman "
Dan ini (Al Quran) adalah kitab yang telah Kami turunkan yang diberkahi; membenarkan kitab-kitab
yang (diturunkan) sebelumnya dan agar kamu memberi peringatan kepada (penduduk) Ummul Qura
(Mekah) dan orang-orang yang di luar lingkungannya. Orang-orang yang beriman kepada adanya
kehidupan akhirat tentu beriman kepadanya (Al Quran) dan mereka selalu memelihara



sembahyangnya". Rosul bersabda " siapa saja yg membaca satu huruf dari Al Quran, maka ia
mendapat satu kebaikan, dan satu kali kebaikan itu sama dengan sepuluh kali lipat ganjarannya. Aku
tidak mengatakan alif lam mim satu huruf, tetapi alif satu huruf, lam satu huruf dan mim satu
huruf"(HR Turmudzi). Sahabat ayat dan hadis ini mengajak kita membaca, mempelajari,
mempraktekkan dan mengajarkan. Al Quran adalah hikmah dan petunjuk, setiap huruf ada kebaikan
dan pahala. Mari mulai membaca Al quran setiap hari, walaupun sedikit namun konsisten. Salam dan
doa untuk sahabat, sehat dan bahagia. §1488 % € ¥ 920.11.21

®Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong. BERDOA HUJAN MEMBERI MANFAAT . Allah
berfirman "Dan Dialah yang menurunkan air hujan dari langit, lalu Kami tumbuhkan dengan air itu
segala macam tumbuh-tumbuhan maka Kami keluarkan dari tumbuh-tumbuhan itu tanaman yang
menghijau. Kami keluarkan dari tanaman yang menghijau itu butir yang banyak; dan dari mayang
korma mengurai tangkai-tangkai yang menjulai, dan kebun-kebun anggur, dan (Kami keluarkan pula)
zaitun dan delima yang serupa dan yang tidak serupa. Perhatikanlah buahnya di waktu pohonnya
berbuah dan (perhatikan pulalah) kematangannya. Sesungguhnya pada yang demikian itu ada tanda-
tanda (kekuasaan Allah) bagi orang-orang yang beriman". Siti Aisyah berkata bahwa Rosul apabila
melihat hujan, beliau berdoa "Ya Allah curahkanlah hujan yg bermanfaat"(HR Bukhari dan Muslim).
Sahabat ayat dan hadis ini mengingatkan kita disaat musim hujan. Mari berdoa sebagaimana Rosul
ajarkan, bahwa setiap hujan memberi manfaat. Air hujan diperlukan dim kehidupan alam baik hewan,
tumbuhan dan manusia. Salam dan doa untuk semua sahabat, semoga sehat dan bahagia.

FUER R U 21.11.21

®Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong. JANGAN MENOLAK PEMBERIAN YANG TIDAK
DIINGINKAN . Allah berfirman " Mengapa kamu tidak mau memakan (binatang-binatang yang halal)
yang disebut nama Allah ketika menyembelihnya, padahal sesungguhnya Allah telah menjelaskan
kepada kamu apa yang diharamkan-Nya atasmu, kecuali apa yang terpaksa kamu memakannya. Dan
sesungguhnya kebanyakan (dari manusia) benar benar hendak menyesatkan (orang lain) dengan hawa
nafsu mereka tanpa pengetahuan. Sesungguhnya Tuhanmu, Dialah yang lebih mengetahui orang-
orang yang melampaui batas". Umar bin Khatab pernah diberikan sesuatu dan Umar berkata
"berikanlah kepada orang yg lebih memerlukan daripada aku". Kemudian Rosul bersabda " ambillah,
bila kamu diberikan sesuatu sedangkan kamu tidak menginginkan dan tidak meminta-minta, maka
ambilah. Jika tidak demikian maka jangankah kamu mengejarnya dg hawa nafsu"(HR Bukhari). Sahabat
ayat dan hadis ini menenkankan kita menerima yg baik dan halal. Seringkali kita merasa cukup dan
menolak pemberian yg tidak kita inginkan. Rosul memberi jalan, kita bisa menerima pemberian asal
kita tidak inginkan. Namun kita jangan menerima pemberian dg mengejar hawa nafsu dan pemberian
itu atas dasar keinginan kita. Salam dan doa untuk sahabat, semoga sehat dan bahagia. Salam akhir
pekan bersama keluarga. E3ERgy % ¥ €.22.11.22

®Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus. BERHARAP MASUK SURGA KARENA RAHMAT ALLAH . Allah
berfirman " Dan Tuhanmu Maha Kaya lagi mempunyai rahmat. Jika Dia menghendaki niscaya Dia
memusnahkan kamu dan menggantimu dengan siapa yang dikehendaki-Nya setelah kamu (musnah),
sebagaimana Dia telah menjadikan kamu dari keturunan orang-orang lain". Rosul bersabda "
perbaikilah dirimu, ucapkan kebaikan dan sampaikan kabar gembira, sesungguhnya amal seseorang
tidak akan bisa memasukkannya ke dalam surga, kecuali jika Allah mencurahkan rahmat-Nya
kepadaku. Ketahuillah bahwa amal yg paling disenangi Allah adalah amal yg istiqgomah meskipun
sedikit"(HR Muslim). Sahabat ayat dan hadis ini menjadikan kita bersyukur dan menjauhkan sombong.
Tidak perlu sombong karena pahala dan ibadah kita tidak mencukupi untuk masuk surga. Masuknya
kita ke surga karena rahmat dan kasih sayang Allah. Bagaimana mendapatkan rahmat Allah, dg



memperbaiki ucapan dan perbuatan, serta ibadah dg istigomah. Salam dan doa untuk sahabat, sehat
dan bahagia. Salam akhir pekan. fiEagy % ¥ €.23.11.22

®BHikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus. ANJURAN MAKAN DG SEDERHANA . Allah berfirman "Dan
Dialah yang menjadikan kebun-kebun yang berjunjung dan yang tidak berjunjung, pohon korma,
tanam-tanaman yang bermacam-macam buahnya, zaitun dan delima yang serupa (bentuk dan
warnanya) dan tidak sama (rasanya). Makanlah dari buahnya (yang bermacam-macam itu) bila dia
berbuah, dan tunaikanlah haknya di hari memetik hasilnya (dengan disedekahkan kepada fakir
miskin); dan janganlah kamu berlebih-lebihan. Sesungguhnya Allah tidak menyukai orang yang
berlebih-lebihan". Siti Aisyah menyampaikan " demi Allah, selama 3 bulan sabit atau 2 bulan, sedang
di rumah Rosullah tidak pernah api menyala, ada dua benda hitam yg mengidupkan yaitu kurma dan
air. Rosul mempunyai sahabat anhsor yg mengirimkan air susu, dan Rosul memberikan minuman itu
kepada kita"(Muttafaq alaih). Sahabat ayat dan hadis ini mengajak kita makan dg sederhana, tidak
berlebih-lebihan. Segala penyakit sebagian muncul dari makanan. Mari makan secukupnya, Rosul
mencontohkan dg kurma, air dan susu. Makan tidak berlebihan merupakan bagian mengikuti perintah

Allah dan Rosul. Salam dan doa semoga semua sahabat sehat dan bahagia. @ﬁ‘%‘\"ﬁ&'

24.11.21

®8Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus. CARA MENDAPAT REJEKI ALLAH . Allah berfirman "Maka jika
mereka mendustakan kamu, katakanlah: "Tuhanmu mempunyai rahmat yang luas; dan siksa-Nya tidak
dapat ditolak dari kaum yang berdosa". Rosul bersabda " tidakkah kamu diberi pertolongan dan diberi
rejeki melainkan karena orang-orang lemah dikalangan kamu"(HR Bukhari). Sahabat ayat dan hadis ini
cara mendapat rejeki dg 6 hal yg diperlukan vyaitu: takwa kepada Allah, tawakal pada Allah,
mengerjakan sholat dhuha, membaca istighfar, bersilahturahmi dan bersedekah. Allah akan
mudahkan apabila kita menolong orang-orang yg lemah di sekitar kita, memberi sedekah,
meringankan beban hidup bahkan menciptakan pekerjaan adalah jalan menciptakan rejeki. Mungkin
ini jawaban kenapa pengusaha kaya? Karena mereka menolong yg lemah. Salam dan doa semoga
sehat dan bahagia. §dEB % €9 ¥ €0.25.11.21

®Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong. SHOLAT ISYA DI AKHIR WAKTU . Allah berfirman "
Katakanlah: sesungguhnya sembahyangku, ibadatku, hidupku dan matiku hanyalah untuk Allah, Tuhan
semesta alam". Anas Bin Malik berkata bahwasanya para sahabat sama-sama menantikan Rosul untuk
sholat isya. Tak lama kemudian Beliau datang kepada mereka hampir pertengahan malam. Selanjutnya
Beliau sholat isya bersama mereka. Rosul bersabda " ingatlah bahwasanya para manusia lain sudah
mengerjakan sholat isya kemudian tidur, sedangkan kalian tetap dianggap seperti dalam keadaan
sholat, selama kalian menantikan sholat"(HR Bukhari). Sahabat ayat dan hadis ini menegaskan makna
hidup bahwa hidup, ibadah dan mati untuk Allah. Untuk sholat isya, mungkin juga bisa mengikuti hadis
ini, terkadang mengakhirkan waktu isya, sehingga selama menantikan waktu sholat dianggap dim
keadaan sholat. Habis isya bisa kita lanjutkan sholat tahajud, tobat, hajad dan witir. Salam dan doa
semoga semua sahabat sehat dan bahagia. 4l 3 € ¥ @ 26.11.21

®Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong. BERPAKAIAN BAGUS BOLEH, TAPI JANGAN UNTUK
KESOMBONGAN . Allah berfirman " Hai anak Adam, sesungguhnya Kami telah menurunkan kepadamu
pakaian untuk menutup auratmu dan pakaian indah untuk perhiasan. Dan pakaian takwa itulah yang
paling baik. Yang demikian itu adalah sebahagian dari tanda-tanda kekuasaan Allah, mudah-mudahan
mereka selalu ingat". Al Bara Bin Azib mengatakan " Rosul itu seseorang yg tinggi tubuhnya sedang.
Dan aku melihat beliau mengenakan pakaian warna merah. Tidak pernah sama sekali saya melihat
sesuatupun yg tampaknya lebih indah daripada beliau saat itu". Ada sahabat yg bertanya bagaimana



menggunakan baju dan sandal yg bagus? Rosul menjawab " sesungguhnya Allah itu indah dan
menyukai keindahan. Sombong adalah menolak kebenaran dan meremehkan orang lain"(HR Muslim).
Sahabat Allah memerintahkan kita menggunakan pakaian untuk menutup aurot. Pakaian yg indah dan
bagus dibolehkan, karena keindahan adalah disukai Allah. Hanya yg dilarang janganlah kemudian
melahirkan kesombongan dan meremehkan orang lain. Salam dan doa semoga semua sahabat sehat
dan bahagia. £488 % € ¥ €27.11.21

®Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong. ALLAH MENYUKAI KITA KERJA KERAS MENCARI
REJEKI HALAL . Allah berfirman "Katakanlah: "Siapakah yang mengharamkan perhiasan dari Allah yang
telah dikeluarkan-Nya untuk hamba-hamba-Nya dan (siapa pulakah yang mengharamkan) rezeki yang
baik?" Katakanlah: "Semuanya itu (disediakan) bagi orang-orang yang beriman dalam kehidupan
dunia, khusus (untuk mereka saja) di hari kiamat". Demikianlah Kami menjelaskan ayat-ayat itu bagi
orang-orang yang mengetahui". Rosul bersabda " Allah senang melihat hamba-Nya bersusah payah
dalam mencari rejeki yg halal"(HR Ad-Dailami). Sahabat ayat dan hadis ini mengajak kita kerja keras
mencari rejeki yg halal. Mencari rejeki adalah kewajiban. Allah menentukan rejeki kita, jangan
sombong jika rejeki banyak dan jangan sedih jika sedikit. Mari tetap kerja keras, diawali doa dan
diakhiri dg syukur dan tawakal. Salam dan doa semoga semua sahabat sehat dan bahagia.

gy Y $28.11.21

[@BHikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong. AMALAN DLM ISLAM YG PALING BAIK . Allah
berfirman "Dan di antara keduanya (penghuni surga dan neraka) ada batas; dan di atas A'raaf itu ada
orang-orang yang mengenal masing-masing dari dua golongan itu dengan tanda-tanda mereka. Dan
mereka menyeru penduduk surga: "Salaamun 'alaikum". Mereka belum lagi memasukinya, sedang
mereka ingin segera (memasukinya)". Abdulah Bin Amru berkata, seseorang bertanya kepada
Rosullulah, "Islam apakah yg paling baik?", Rosul bersabda " kamu memberi makan dan mengucapkan
salam kepada orang yg kamu kenal dan yg tidak kamu kenal"(HR Bukhari dan Muslim). Sahabat ayat
dan hadis yg sangat indah dalam kehidupan Islam, yaitu berbagi dan menebar kebaikan. Memberi
makan, tidak hanya sesedah, tetapi juga memberi pekerjaan. Mengucap salam juga menebar
kedamaian dan doa, salam juga dapat menjadi perilaku kita yg santun dan berbuat baik kepada
siapapun. Salam dan doa untuk semua sahabat semoga sehat dan bahagia. Salam akhir pekan.

Y ¥ 9291121

®Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong. MARI BERSYUKUR, JANGAN MELIHAT KE ATAS TERUS
URUSAN DUNIA. Allah berfirman " dan tanah yang baik, tanaman-tanamannya tumbuh subur dengan
seizin Allah; dan tanah yang tidak subur, tanaman-tanamannya hanya tumbuh merana. Demikianlah
Kami mengulangi tanda-tanda kebesaran (Kami) bagi orang-orang yang bersyukur". Rosul bersabda
"Lihatlah orang yang berada di bawahmu dan jangan melihat orang yang berada di atasmu, karena
yang demikian itu lebih patut, agar kalian tidak meremehkan nikmat Allah yang telah diberikan
kepadamu," (HR Bukhari dan Muslim). Sahabat ayat dan hadis ini mengajak kita bersyukur. Rosul
memberi contoh dg jalan jangan melihat ke atas terus dan merasa kurang. Alam indonesia yg tiap hari
ada matahari, kita masih hidup hari ini, kita masih sehat dan bisa berbuat sesuatu semua patut
disyukuri. Salam dan doa semoga sehat dan bahagia. Salam dari Braga Bandung. @ﬁ\"&/f\'
30.11.21

®BHikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus Serpong. BERSABAR ATAS SEGALA PERBEDAAN . Allah
berfirman " Jika ada segolongan daripada kamu beriman kepada apa yang aku diutus untuk
menyampaikannya dan ada (pula) segolongan yang tidak beriman, maka bersabarlah, hingga Allah
menetapkan hukumnya di antara kita; dan Dia adalah Hakim yang sebaik-baiknya". Rosul bersabda "
...tiada seseorangpun yg dikaruniai suatu pemberian yg lebih baik serta lebih luas manfaatnya



daripada karunia kesabaran itu"(HR Bukhari dan Muslim). Sahabat ayat dan hadis ini menegaskan
pentingnya kesabaran. Banyak perbedaan diantara kita, kita bersabar saja dan biarkan Allah yg akan
menjadi hakim. Mari bersabar atas perbedaan, bersabar atas ujian. Cukup kita memulai dg berdoa,
berusaha terbaik terstruktur dan terencana serta diakhiri dg syukur dan tawakal. Salam dan doa untuk
semua sahabat, sehat dan bahagia. 488 % % ¥ €31.11.12

®8Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus. KEUTAMAAN SHOLAT DHUHA . Allah berfirman " Hai orang-
orang yang beriman, berdzikirlah (dengan menyebut nama) Allah, dzikir yang sebanyak-banyaknya.
Dan bertasbihlah kepada-Nya di waktu pagi dan petang". Rosul bersabda "...dan siapa saja yg
mengerjakan sholat dhuha dua belas rakaat, maka Allah akan membangunkan baginya rumah di
surga..."(HR Thabrani). Sahabat semoga ayat dan hadis ini menjadi pengingat kita untuk zikir di pagi
dan petang. Rosul menganjurkan sholat dhuha mulai 2 rakaat sp 12 rakaat. Sholat dhuha 12 rakaat
akan Allah bangunkan rumah di surga. Mari sholat dhuha. Salam dan doa semoga sehat dan bahagia
untuk semua sahabat. E4EB % % Y @

Alhamdullilah atas segala nikmat, nikmat iman, sehat dan nikmat lainya yg tdk mampu kita hitung.
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Assalamualaikum wr.wb. Ahir nya diskusi per " meet " mim tadi. Diskusi singkat tapi " chemistry"
ok. Mereka bukan pakar kelas dunia atau di gaji di perusahaan kelas dunia yang minta " bayar " dulu
baru " kerja" . Bisa " untung " tapi bisa " buntung". No itu out of date? Kita berbagi .Produk terjual?
Mereka siapkan strategi dan unsur penunjang. Terjual? Berbagi sesuai dengan kesepakatan. Menarik
bukan ? It is a real profesional performance indeks. Untuk memuliakan nya Produk get fit P3K 1002
penyakit dikirim untuk dicoba dan difikirkan how to promote a very valuable product. Kita ikhitiar
biar Allah memberikan yang terbaik. Darwin Sebayang. 30.11.2021



Assalamualaikum wr.wb . Baru mengerti ternyata pelayanan untuk isoman mandiri itu punya harga
. Menjadi terkenang kontribusi kecil sewaktu pandemik gelombang pertama dan khususnya
gelombang kedua . Bersyukur sajalah Allah ternyata memberi peluang berbuat sesuatu untuk
sesama. Dan yang pasti dah hampir 2 tahun tak pernah lagi ke temu dokter dan in sya Allah dalam
kurun waktu itu telah datang cucu kami ke 2 dan menyusul dalam waktu dekat cucu ke 3 dan ke 4.
Allah memberi nikmat Nya dalam bentuk lain? Darwin Sebayang.

Assalamualaikum wr.wb . Pagi ini 2 grup menunjukkan topik dimana kebahagiaan itu. Ustad somad
menyatakan bahagia itu bila " bersyukur " . Ke 2 Ustad pur juga menyampaikan kata " Syukur ". Life
after 70 memberi kesempatan sy merenung perjalanan hidup yang kemudian dicoba di rumus kan
dengan 5 B Berdoa Berfikir Berbuat Berbagi dan Bersyukur. Jumat pagi sy kunjungi cucu sekedar
melihat kelucuannya. Bersyukur ternyata ketika covid19 semua anggota keluarga disarankan minum
katekin yang bersifat anti oksidan dan imunomodulator sgt baik . Ternyata Allah memberi hadiah
lain. Menantu yang semasa gadisnya nyeri haid menjadi lancar n mengandung dan ketika hamil ada
kista pendamping. N Alhamdulillah cucu lahir dengan selamat dan kini kerap bermain. Inilah ...

Assalamualaikum wr.wb. Tagline Pakpak Bharat Pusat Herbal Indonesia Berbasis Katekin: A Leader
and School of Future Leaders diharapkan memberi dampak yang lebih luas dan mendalam. Apa itu.
Keberlangsungan dan Keberlanjutan pengembangan Katekin sebagai salah sumber anti oksidan yang
sangat baik termasuk sifat imunomodulator nya. Tapi rujukan, kesadaran dan kepercayaan
masyarakat masih perlu ditingkatkan. Disini lah pengembangan sumber daya manusia sangat penting
peranannya. Oleh karena itu diharapkan melalui program ini akan tumbuh sdm yang mendalami nya
baik di dalam maupun luar negeri. Diberikan bekal rekam jejak sehingga potensi mendapatkan
beasiswa lebih baik dan juga mampu menumbuhkan pengusaha yang kreatif dan inovatif. Grup teknis
dan Grup vya...

Penggagas tumbuh menjadi A Leader dan Proses Berdoa, Belajar, Berfikir, Berbuat, Berbagi dan
Bersyukur menjadi School of Future Leaders. Salam. Darwin Sebayang menyambut 1 November 2021
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Assalamualaikum wr.wb. Ahir nya diskusi per " meet " mim tadi. Diskusi singkat tapi " chemistry"
ok. Mereka bukan pakar kelas dunia atau di gaji di perusahaan kelas dunia yang minta " bayar "
dulu baru " kerja" . Bisa " untung " tapi bisa " buntung". No itu out of date? Kita berbagi . Produk
terjual? Mereka siapkan strategi dan unsur penunjang. Terjual? Berbagi sesuai dengan
kesepakatan. Menarik bukan ? It is a real profesional performance indeks. Untuk memuliakan nya
Produk get fit P3K 1002 penyakit dikirim untuk dicoba dan difikirkan how to promote a very
valuable product. Kita ikhitiar biar Allah memberikan yang terbaik. Darwin Sebayang. 30.11.2021



Assalamualaikum wr.wb . Baru mengerti ternyata pelayanan untuk isoman mandiri itu punya
harga .Menjadi terkenang kontribusi kecil sewaktu pandemik gelombang pertama dan khususnya
gelombang kedua . Bersyukur sajalah Allah ternyata memberi peluang berbuat sesuatu untuk
sesama. Dan yang pasti dah hampir 2 tahun tak pernah lagi ke temu dokter dan in sya Allah
dalam kurun waktu itu telah datang cucu kami ke 2 dan menyusul dalam waktu dekat cucu ke 3 dan
ke 4. Allah memberi nikmat Nya dalam bentuk lain? Darwin Sebayang.



Assalamualaikum wr.wb . Pagi ini 2 grup menunjukkan topik dimana kebahagiaan itu. Ustad somad
menyatakan bahagia itu bila " bersyukur " . Ke 2 Ustad pur juga menyampaikan kata " Syukur ". Life
after 70 memberi kesempatan sy merenung perjalanan hidup yang kemudian dicoba di rumus kan
dengan 5 B Berdoa Berfikir Berbuat Berbagi dan Bersyukur. Jumat pagi sy kunjungi cucu sekedar
melihat kelucuannya. Bersyukur ternyata ketika covid19 semua anggota keluarga disarankan
minum katekin yang bersifat anti oksidan dan imunomodulator sgt baik . Ternyata Allah memberi



hadiah lain. Menantu yang semasa gadisnya nyeri haid menjadi lancar n mengandung dan ketika
hamil ada kista pendamping. N Alhamdulillah cucu lahir dengan selamat dan kini kerap bermain.
Inilah bentuk rasa syukur di usia menjelang 73 sehat n masih mampu melakukan sesuatu yang
mungkin berguna untuk sesama. Darwin Sebayang. 27.11.21
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Assalamualaikum wr.wb. Tagline Pakpak Bharat Pusat Herbal Indonesia Berbasis Katekin: A Leader
and School of Future Leaders diharapkan memberi dampak yang lebih luas dan mendalam. Apa itu.
Keberlangsungan dan Keberlanjutan pengembangan Katekin sebagai salah sumber anti oksidan yang
sangat baik termasuk sifat imunomodulator nya. Tapi rujukan, kesadaran dan kepercayaan
masyarakat masih perlu ditingkatkan. Disini lah pengembangan sumber daya manusia sangat penting
peranannya. Oleh karena itu diharapkan melalui program ini akan tumbuh sdm yang mendalami nya
baik di dalam maupun luar negeri. Diberikan bekal rekam jejak sehingga potensi mendapatkan
beasiswa lebih baik dan juga mampu menumbuhkan pengusaha yang kreatif dan inovatif. Grup teknis
dan Grup yang bersifat menuju kebijakan nasional telah ditumbuhkan. Kini tentu bola di fihak mitra.
Kreativitas dan Kolaborasi konon katanya. CIAMIK Ol !5 B Berdoa Berfikir Berbuat Berbagi dan
Bersyukur. Creativitas Inovasi Anak Milenial Indonesia Ke Orang Indonesia
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Assalamualaikum wr.wb. Kenapa ya silaturahmi itu membuat orang senang dan gembira? Karena
semua orang menjadi kaum berada. Pendana pengundang hadirin orang kaya. Kenapa? Mereka
memberi senyum nya. Mudah ya. Namun terbetik filosofi kue lapis dan lasagne. Konsep kue lapis
berkumpul nya hanya orang memiliki sifat tertentu dan lasagne campur baur. Ada yang senang
musik ada yang senang pendogeng n ada yang suka main kartu. Tapi ada yang berpendapat di usia



lansia hrs berubah mendekatkan diri ke sang pencipta. Ya udah ditampung saja. Dibuat saja"
MTQ camping " dan Bible camping". Darwin Sebayang. Gadog 168

Assalamualaikum wr.wb. Sahabat saya dikenal hampir lebih 20 tahun. llmu agamanya prima dan
IImu pengetahuan dan teknologi yang diperoleh nya dari Aachen tak usah diperdebatkan. Namun
ada yang menarik konsep Problem adalah Kesempatan itu yang dilakukan. Beliau dulu sering sakit.
Problem itu dianalisis dicari penyebab n solusi nya. Pendekatan Kesehatan/ Kedokteran Holistik itu
yang beliau tekuni n terapkan. Menarik sekali. Saya pun sedang belajar tanpa direncanakan
Perancang Penangkal 1002 Penyakit Berbasis Katekin dengan pendekatan Perancang pesawat dan
Pahl n Beitz yang menekankan a systematic approach of engineering design. Telah ada 31 varian
yang diuji coba dan kini dah tim para Dr/ dr yang tertarik melakukan uji pre klinis dan klinis. Produk
get fit P3K covid19 menemukan dengan banyak orang baik . Salam sahabat. Teruslah memberi
inspirasi selagi masih diberi peluang. Darwin Sebayang. 27.11. 21



Assalamualaikum wr.wb . Di gadog 168 sy belajar dari seseorang yang mempraktekkan ilmu agama
yang diketahui nya. Apa itu? Berbagi n memuliakan orang lain. Jalan ini sempit di halaman luas
tanah nya. Apa yang beliau lakukan? Jalan itu diperlebar dan dibuatnya selokan secara rapi dengan
biaya mandiri. Apa yang terlihat? Rapi n jalan terlihat luas. Masyarakat senang pemda/ RT/ RW
setempat senang dan beliau juga senang krn Jalan didepan tanah nya luas dan hatinya senang?
Pertanyaan berikutnya. Apa rejeki nya berkurang? Rasa rasanya tdk karena setiap kali diundang




aset nya bertambah terus. Namun, apa yang menarik? Sahabat nya juga turut senang dibawa
keliling pake mobil listrik versi golf. Kan belum tentu sahabat nya pernah naik mobil listrik apalagi
main golf. Inilah pelajaran yang menarik khususnya utk tetangga saya di bekasi. Jangankan
memperbaiki jalan umum tetapi merampas jalan umum. Serakah n hidup nya tak berubah juga.
Darwin Sebayang. Gadog 168



