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🕋Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus. HANYA KEPADA ALLAH KITA MEMINTA PERTOLONGAN. Allah 

berfirman " Musa berkata kepada kaumnya, “Mohonlah pertolongan kepada Allah dan bersabarlah. 

Sesungguhnya bumi (ini) milik Allah; diwariskan-Nya kepada siapa saja yang Dia kehendaki di antara 

hamba-hamba-Nya. Dan kesudahan (yang baik) adalah bagi orang-orang yang bertakwa.” Rosul 

bersabda " ...jika kamu meminta, mintalah kepada Allah, jika kamu memohon, mohonlah pertolongan 

kepada Allah"(HR Turmudzi). Sahabat, ayat dan hadis ini mengingatkan kita bahwa hanya kepada Allah 

lah kita meminta dan memohon pertolongan. Mungkin banyak kekurangan dlm hidup, kita patut 

kembali berdoa, meminta dan memohon kepada Allah. Sholat dhuha, sholat 4 rakaat sblm asar, sholat 

malam, perlu kita lakukan selain sabar dan terus berusaha dg terbaik. Salam dan doa untuk sahabat, 

sehat dan bahagia. 🙏🕋💐🌻🌷❤01.12.21 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus . MENGASIHI DAN MENYAYANGI ANAK KECIL. Allah berfirman 

" Dan (ingatlah hai Bani Israil), ketika Kami menyelamatkan kamu dari (Fir'aun) dan kaumnya, yang 

mengazab kamu dengan azab yang sangat jahat, yaitu mereka membunuh anak-anak lelakimu dan 

membiarkan hidup wanita-wanitamu. Dan pada yang demikian itu cobaan yang besar dari Tuhanmu". 

Seorang arab badui bertanya kepada Rosul " apakah kalian mencium anak-anak kecil? Kalau kami tidak 

suka mencium mereka". Rosul bersabda " aku tidak berbuat apa-apa jika Allah telah mencabut rasa 

kasih sayang dari hati kalian"(HR Bukhari dari Siti Aisyah). Sahabat ayat dan hadis ini mengajak kita 

supaya ada kasih sayang di dalam hati. Untuk anak-anak kecil mari kita beri kasih sayang, memberikan 

kebahagiaan tentu dg mendidik dlm keimanan dan lingkungan yg kreatif dan inovatif, dan menghindari 

kekerasan terhadap anak-anak. Salam dan doa untuk sahabat, sehat dan bahagia. 

🙏🕋💐🌻🌷❤02.12.21 
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Assalamualaikum wr.wb.   Memuliakan pelanggan? Itulah mungkin  filosofi rumah makan ini.  2 hari 

yang lalu  berkesempatan 2 kali rehat makan siang di rumah makan ini.  Bersih . Musolla nya bersih., 

sajadah nya dibungkus dalam plastik.   Di kunjungan pertama sy wawancarai petugas nya yang sakit  

sigap dengan   alat  pembersih.  Wow kt saya  filosofi  rumah makan  itu. Kemarin sy liat terpasang  

diffuser.  Apakah utk pewangi musolla atau to eliminate the pathogen? Sy ndak sempat  wawancarai.  

Tetapi  untuk  memuliakan mereka  pagi ini  akan dikirim/ hibah produk  n fit/ nano Theraphy  yang  

tdk saja bermanfaat untuk  mengeliminasi pathogen Tetapi untuk pewangi ruangan    . Nilai  derajat 

anti oksidan nya  terdeteksi dan dalam pandemik gelombang kedua sangat  bermanfaat.  Inilah  

kontribusi kecil yang  bisa  dilakukan karena  masih  tercatat di ikatan audit teknologi Indonesia  komisi  

kesehatan dan juga di iabie/ iaj n lkn.  Sedang  belajar  memuliakan sesama.  Darwin Sebayang. 

2.12.2021 



 

Assalamualaikum wr.wb.  Nano Protection System  versi  kaligrafi   . Awal pandemik  ketika mengawali 

berkontribusi.  1 merek  didaftarkan yaitu  n fit Nanotherapy dan 1 paten yang  berjudul nano 

Protection System.  Dalam perjalanan nya untuk mewujudkan  konsep perbanyak sedekah dan doa 

dikembangkan versi  kaligrafi dengan  kalimat Allah.  Produk ini  masih  terus digunakan di musolla 

kami.  Bagian  kecil ladang  berbagi.  Bila  habis  cairan pengisi di supply versi  eucalytus catechin atau  

eucalytus catechin lavender atau eucalytus catechin n pepermint.  Ndak usah  fikirkan berapa yang 

kau berikan  tetapi  sejauh mana  manfaatnya untuk sesama.  Sedang  belajar  menjadi  orang yang 

berguna untuk sesama.  Darwin Sebayang. 2.12.21 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QSF Firdaus. MARI BERISTIGFAR 70 KALI SEHARI. Allah berfirman "Orang-

orang yang mengerjakan kejahatan, kemudian bertaubat sesudah itu dan beriman; sesungguhnya 

Tuhan kamu sesudah taubat yang disertai dengan iman itu adalah Maha Pengampun lagi Maha 

Penyayang". Rosul bersabda " demi Allah, sesungguhnya aku beristighfar kepada Allah dan bertobat 

kepada-Nya dalam sehari lebih dari tujuh puluh kali"(HR Bukhari). Sahabat kita sebagai manusia diberi 

hawa nafsu, maka banyak dosa dan kesalahan. Mari jangan berputus asa, setiap hari kita bertobat dan 

memperbaiki iman, sehingga Allah memberi ampunan. Rosul memberi teladan dg beristighfar 70 kali 

sehari, atau bisa kita lakukan 12 kali istighfar setiap selesai sholat lima waktu. Salam dan doa dlm hari 

jumat penuh berkah. Semoga sehat dan bahagia. 🙏🕋💐🌻🌷❤-3.12.21 

: 🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. MAKAN YG HALAL, BAIK DAN SECUKUPNYA . Allah berfirman 

" Dan mereka Kami bagi menjadi dua belas suku yang masing-masingnya berjumlah besar dan Kami 

wahyukan kepada Musa ketika kaumnya meminta air kepadanya: "Pukullah batu itu dengan 

tongkatmu!". Maka memancarlah dari padanya duabelas mata air. Sesungguhnya tiap-tiap suku 

mengetahui tempat minum masing-masing. Dan Kami naungkan awan di atas mereka dan Kami 

turunkan kepada mereka manna dan salwa. (Kami berfirman): "Makanlah yang baik-baik dari apa yang 

telah Kami rezekikan kepadamu". Mereka tidak menganiaya Kami, tapi merekalah yang selalu 

menganiaya dirinya sendiri". Rosul bersabda " sesungguhnya Allah maha baik dan tidak mau 

menerima kecuali yg baik. Dan sesungguhnya Allah telah memerintahkan orang-orang mukmin sesuai 



dg yg diperintahkan kepada para rosul untuk memakan makanan yg halal dan baik"(HR Muslim). 

Sahabat, ayat dan hadis membahas makanan. Makanan harus halal, juga harus mengukur kadar 

makanan, sedikit dan banyaknya, mengatur waktu makan, lambat dan cepatnya dan menentukan jenis 

sesuatu yg akan dimakan. Makanan yg berlebihan akan menghancurkan postur tubuh dan membawa 

banyak penyakit. Mari mulai mengurangi makan secara gradual, makan secukupnya dan sehat. Salam 

akhir pekan, salam sehat dan bahagia. 🙏🕋💐🌻🌷❤04.12.21 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. MARI MASUK SURGA DG AMALAN ASMAUL HUSNA. Allah 

berfirman " Hanya milik Allah asmaa-ul husna, maka bermohonlah kepada-Nya dengan menyebut 

asmaa-ul husna itu dan tinggalkanlah orang-orang yang menyimpang dari kebenaran dalam 

(menyebut) nama-nama-Nya. Nanti mereka akan mendapat balasan terhadap apa yang telah mereka 

kerjakan". Rosul bersabda " Allah mempunyai 99 nama, siapa saja yg menghafalnya, ia akan masuk 

surga. Sesungguhnya Allah maha ganjil dan Dia menyukai yg ganjil"(HR Muslim). Sahabat ayat dan 

hadis ini mengingatkan kita saat berdoa dan memohon dg menyebut asmaul husna. Hadis ini menjadi 

jalan kita masuk surga dg cara menghafal asmul husna. Inshallah dg hafalan asmul husna akan lebih 

membuat kita ikhsan dan bertakwa. Salam dan doa untuk sahabat sehat dan bahagia. 

🙏🕋💐🌻🌷🌻05.12.21 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. ALLAH MENYUKAI KITA BERSEDEKAH, MEMAAFKAN DAN 

RENDAH DIRI. Allah berfirman " Jadilah engkau pemaaf dan suruhlah orang mengerjakan yang 

ma'ruf, serta berpalinglah dari pada orang-orang yang bodoh". Rosul bersabda " tidaklah sedekah itu 

mengurangi harta, dan tidaklah Allah menambah bagi seorang hamba sifat memaafkan kecuali 

kemuliaan, serta tidaklah seseorang hamba merendahkan dirinya karena Allah melainkan Allah akan 

meninggikan derajatnya"(HR Muslim). Sahabat betapa ayat dan hadis pendek ini sangat indah. Allah 

menyuruh kita untuk memaafkan, menganjurkan berbuat baik, menghindari kebodohan, termasuk 

berdebat yg tidak perlu. Rosul juga menyampaikan indahnya sedekah, memaafkan dan tetap rendah 

hati. Salam dan doa untuk semua sahabat, semoga sehat dan bahagia. 🙏🕋💐🌻🌷❤ 06.12.21 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. PEMIMPIM ITU MEMBUAT MUDAH DAN TENTRAM. Allah 

berfirman" Dan Allah tidak menjadikannya (mengirim bala bantuan itu), melainkan sebagai kabar 

gembira dan agar hatimu menjadi tenteram karenanya. Dan kemenangan itu hanyalah dari sisi Allah. 

Sesungguhnya Allah Maha Perkasa lagi Maha Bijaksana". Rosul bersabda " permudahlah dan jangan 

mempersulit, dan ciptakanlah suasana yg tentram jangan menakut-nakuti"(HR Muslim). Sahabat ayat 

dan hadis ini penting bagi kita, dalam hidup dan organisasi. Mari membuat sesuatu lebih mudah, 

jangan mempersulit, mari membuat tenang dan tentram bukan menakut-nakuti. Diri dan organisasi 

akan kreatif dan produktif jika suasana mudah dan tenang temtram. Salam dan doa untuk sahabat, 

sehat dan bahagia. 🙏🕋💐🌻🌷❤ 07.12.21 



 

Berpacu dengan  Peluang.   2 tahun  terakhir  mencoba  menekuni   penangkal covid19 sedini mungkin  

dan diperoleh  lebih dari 31 varian  dan 2 diantaranya  telah memiliki izin bpom 2 paten 1 merek n 

puluhan  artikel  yang  disampaikan di berbagai webinar   . Kini  Peluang  lain dibuka  oleh  masyarakat  

dan pemerintah daerah di salah satu daerah di Indonesia   . Apa itu Peluang  jeruk purut. Masuknya  

produk kimia  dari  luar terabaikannya lumbung emas yang Allah  berikan.  Mungkin kita tak pandai  

bersyukur  dan berfikir atas karunia ini? Tapi  tim  kami mendapat kesempatan  bercerita  potensi 

negeri ini ke salah satu  yang sedang  memiliki wewenang.  Sikap yang  penting  bu kt anak muda ini.  

Bahan baku teknologi dan  pasar ada.  Tinggal " sikap "  . Anak muda yang dilatih percaya diri dan jgn 

tunggu orang asing yang  meningkatkan nilai tambah nya. Kalau bukan kita? Darwin Sebayang 



 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. MEMPERSIAPKAN TIGA BEKAL AKHERAT . Allah berfirman " 

Sesungguhnya orang-orang yang kafir menafkahkan harta mereka untuk menghalangi (orang) dari 

jalan Allah. Mereka akan menafkahkan harta itu, kemudian menjadi sesalan bagi mereka, dan 

mereka akan dikalahkan. Dan ke dalam Jahannamlah orang-orang yang kafir itu akan dikumpulkan". 

Rosul bersabda " apabila seorang manusia meninggal dunia, terputuslah amalnya kecuali tiga hal: 

sedekah jariyah, ilmu yg bermafaat dan anak sholeh yg mendoakannya"(HR An Nasai). Sahabat ayat 



dan hadis ini mengajak kita menjauhi kekafiran, dan mempersiapkan teman abadi setelah kematian. 

Amal jariyah, ilmu yg bermanfaat dan doa anak yg sholeh. Mari mulai mempersiapkan tiga hal 

tersebut. Salam dan doa untuk semua sahabat, semoga sehat dan bahagia. Salam dari Medan 

🙏🕋🌻💐🌷❤.08.12.21 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. JANGAN BANYAK BERSELISIH, BERUSAHA SABAR. Allah 

berfirman"Dan taatilah Allah dan Rasul-Nya dan janganlah kamu berselisih, yang menyebabkan 

kamu menjadi gentar dan kekuatanmu hilang dan bersabarlah. Sungguh, Allah beserta orang-orang 

sabar". Rosul bersabda " janganlah kalian saling berselisih yg mengakibatkan hati kalian juga 

berselisih"(HR Abu Dawud). Sahabat ayat dan hadis ini mengingatkan kita jangan kita banyak 

berselisih dan konflik. Berselisih akan merusak hati dan mengurangi kekuatan tubuh dan organisasi. 

Memang manusia banyak ragamnya, dan Allah memberi jalan mengurangi perselisihan dg sabar. 

Salam dan doa semoga sehat dan bahagia. Salam dari Medan. 🙏🕋🌻💐🌷❤.09.12.21 

 



🕋Hikmah Pagi Pesantrem QLF Firdaus. BERGIATLAH MENCARI REJEKI . Allah berfirman " yang 

demikian itu adalah karena sesungguhnya Allah sekali-kali tidak akan meubah sesuatu nikmat yang 

telah dianugerahkan-Nya kepada suatu kaum, hingga kaum itu meubah apa-apa yang ada pada diri 

mereka sendiri, dan sesungguhnya Allah Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui". Rosul bersabda " 

Allah memberi rezeki kepada hamba-Nya sesuai dengan kegiatan dan kemauan kerasnya serta 

ambisinya"(HR Ath-thusi). Sahabat ayat dan hadis ini selaras dan sejalan. Perintah Allah kita bekerja 

keras untuk mencari rejeki dan mengubah kehidupan. Hidup tidak berubah tanpa kerja keras. Dan 

rejeki yg kita terima juga tergantung seberapa banyak kita bekerja dan berusaha. Salam dan doa 

diakhir pekan untuk semua sahabat, sehat san bahagia. Salam dari Medan 🙏🕋🌻💐🌷❤10.12.21 

 

Assalamualaikum wr.wb.    Sebenarnya ndak dirancang untuk menggeluti produk  yang  bisa ke 

konsumen.  Namun ketika beberapa tahun yang lalu banjir bandang di Lebak mulai lah kami ikut  

kontribusi dengan meng" hibahkan " produk karo fit  ke relawan melalui salah satu pesantren di 

daerah itu. Covid19 melanda dunia kemudian  berkontribusi pula mengembangkan produk inovatif 

get fit  P3K covid19 dan berbagai penyakit.  Sejak itu berkontribusi kecil ke wisma atlit pesantren 

pendeta dan berbagai  komunitas n masyarakat umum.  Kini Semeru pula  n untungnya beberapa 

waktu yang lalu kami telah menitip karo fit  ke  sahabat yang aktif di LAZISQU.  Apakah bermanfaat 

merekalah yang tshu. Toh kini  produk itu bukan milik kami . Yah milik mereka kan dah di hibahkan.  

Tetapi yang menggembirakan hati  secara administrasi ikut di iati di komisi kesehatan sehingga adalah 

kontribusi meskipun kecil. Daripada nama tercantum tak  berbuat apa-apa.  Hal yang sama berlaku di 

iabie iaj lkn usu n umb. Salam.  Darwin Sebayang 



 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. MEMPERBANYAK DOA SAAT SUJUD. Allah berfirman " (Inilah 

pernyataan) pemutusan hubungan dari Allah dan Rasul-Nya (yang dihadapkan) kepada orang-orang 

musyrikin yang kamu (kaum muslimin) telah mengadakan perjanjian (dengan mereka)". Rosul 

bersabda " waktu dimana seorang hamba menjadi paling dekat dg Allah adalah ketika bersujud. Oleh 

karena itu, hendaklah dia memperbanyak doa saat sujud" (HR Muslim). Sahabat ayat dan hadis ini 

menghadirkan waktu yg paling dekat dg Allah. Mari saat melakukan sujud, kita memperbanyak doa, 

dan semoga Allah mengabulkan semua doa kita. Semua doa  kita panjatkan pada Allah,  semua 

usaha kita lakukan dg maksimal, selanjutnya kita bersyukur dan tawakal. Teriring doa semoga sehat 

dan bahagia bersama keluarga di akhir pekan. Salam dari The Green BSD. 🙏🕋🌻💐🌷❤.11.12.21 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. MARI MEMAKMURKAN MASJID  Allah berfirman " Hanya yang 

memakmurkan masjid-masjid Allah ialah orang-orang yang beriman kepada Allah dan Hari 

kemudian, serta tetap mendirikan shalat, menunaikan zakat dan tidak takut (kepada siapapun) selain 

kepada Allah, maka merekalah orang-orang yang diharapkan termasuk golongan orang-orang yang 

mendapat petunjuk". Rosul bersabda " tempat yg paling dicintai Allah adalah masjid-masjidnya, dan 

yg paling tidak disukai Allah adalah pasar-pasarnya"(HR Muslim). Sahabat ayat dan hadis ini 

mengajak kita memakmurkan masjid. Melakukan sholat jamaah di masjid untuk sholat lima waktu, 

memberikan infak, belajar Al Quran ataupun kegiatan ekonomi dan lainnya. Dengan demikian, 

kehidupan masjid sebagai pusat ibadah dan sosial lainnya berkembang. Mari sisihkan waktu untuk 

memakmurkan masjid. Salam dan doa untuk sahabat, sehat dan bahagia. 🙏🕋🌻🌷💐12.12.21 

 

 

Di Parapat Bapak Wapres meresmikan pameran dan  peluncuran  hari rempah nasional dan kami 

rakyat  mensukseskannya dengan diskusi dengan tim  dari  pakpak Bharat untuk menumbuhkan 

pakpak Bharat Pusat Herbal Indonesia Berbasis Katekin.  Teknologi  telah dikuasai kini  soal pemasaran.  

Saran kami let the  young generation of pakpak Bharat do something to take part in exploring of 

valuable product. Salam 



Menyambut  hari Rempah Nasional dengan membangun percontohan Kabupaten  berbasis  turunan 

Jeruk Purut.  Ndak usah banyak wacana  yah lakukan saja sesuai dengan kemampuan yang dimiliki.  

Semoga bermanfaat untuk sesama khusus para petani. Oh ya  kami jga  jadi petani untuk 

mewujudkan nya . Darwin Sebayang 

 

 



 



 



 



 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. BERIBU KEBAIKAN DG MEMBACA TASBIH . Allah berfirman " 

Mereka menjadikan orang-orang alimnya dan rahib-rahib mereka sebagai tuhan selain Allah dan (juga 

mereka mempertuhankan) Al Masih putera Maryam, padahal mereka hanya disuruh menyembah 

Tuhan yang Esa, tidak ada Tuhan (yang berhak disembah) selain Dia. Maha suci Allah dari apa yang 

mereka persekutukan". Rosul bersabda " hendaklah dia membaca tasbih seratus kali, maka ditulis 



baginya seribu kebaikan atau dihapus seribu kejelekannya"(HR Muslim). Sahabat diantara amalan yg 

baik kita lakukan adalah membaca Tasbih. Bacaan ini mengingatkan kita bahwa Allah maha suci dan 

kita bisa menjaga kesucian diri. Mari membaca tasbih 100 kali dlm sehari, sehingga Allah mencatat 

1000 kebaikan dlm sehari. Salam dan doa untuk semua sahabat, sehat dan bahagia. 

🙏🕋🌻💐🌷❤13.12.21 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. JANGAN TERLAMPAU MENCINTAI DUNIA . Allah berfirman " 

Hai orang-orang yang beriman, apakah sebabnya bila dikatakan kepadamu: "Berangkatlah (untuk 

berperang) pada jalan Allah" kamu merasa berat dan ingin tinggal di tempatmu? Apakah kamu puas 

dengan kehidupan di dunia sebagai ganti kehidupan di akhirat? Padahal kenikmatan hidup di dunia ini 

(dibandingkan dengan kehidupan) diakhirat hanyalah sedikit". Rosul bersabda " janganlah kalian 

terlampau cinta dalam mencari sesuatu untuk kehidupan, sebab dg terlampau mencintainya itu, maka 

kalian akan mencintai pula keduniaan"(HR Turmudzi). Sahabat ayat dan hadis ini mengingatkan 

janganlah kita terlampau mencintai dunia. Saat kembali hanya 3 yg menyertai yaitu amal jariyah, ilmu 

yg bermanfaat dan doa anak sholeh. Oleh sebab itu, mari juga menyiapkan bekal akherat, bekerja 

keras, beramal dan terus bersyukur. Salam dan doa semoga sehat dan bahagia. 

🙏🕋🌻💐🌷❤.14.12.21 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. JANGAN PESIMIS DAN TETAPLAH OPTIMIS . Allah berfirman " 

Katakanlah: "Sekali-kali tidak akan menimpa kami melainkan apa yang telah ditetapkan Allah untuk 

kami. Dialah Pelindung kami, dan hanya kepada Allah orang-orang yang beriman harus bertawakal". 

Rosul bersabda " sesungguhnya pesimis bagian dari syirik dan bukan dari ajaran kami. Justru Allah 

akan menghilangkan pesimis itu dg bertawakal kepada-Nya"(HR Turmudzi). Sahabat dlm ayat dan 

hadis ini kita diminta tawakal dan melarang sikap pesimis. Pesimis justru bagian dari syirik. Mari terus 

bersikap optimis, inshallah berkah di dunia dan berkah di akherat. Kegagalan harus di evaluasi dan 

dibuat perencanaan dan usaha lebih baik. Semua diawali doa harapan, usaha keras dan terencana dan 

diakhiri syukur dan tawakal. Salam dan doa semoga sehat dan bahagia. Salam dari Pekan Baru. 

🙏🕋🌻💐🌷❤15.12.21 



 

Assalamualaikum wr.wb.  pagi ini membaca pesan dari 2 orang sahabat.  Bagaimana mungkin kita 

merasa berbahagia bila kita tak pernah membahagiakan orang lain? Ya kah. Teringat  anak muda ini. 

Beberapa tahun yang lalu dia mendapatkan beasiswa.  Keluar negeri tentu saja perlu visa. Pejabat 

ditempat nya bekerja belum memberikan  jaminan keuangan sedangkan administrasi visa 

memerlukan nya. Lalu dia datang ke saya     apa yang mudah dilakukan?  Ambil buku tabungan transfer 

ke buku tabungan nya   . Siap cetak transfer kembali.  Selesai   visa nya turun dan berangkat   . Beberapa 

bulan yang lalu dah selesai masternya dan kini dapat beasiswa lagi ke PHD   . Apakah  akan berlaku 

kisah lama? Oh maklum lah beasiswa   tiket beli dulu bayar disana  . Untung ada rejeki n bisa  bantu.  



Oh. Itulah yang disebut sahabat dan juga ustad saya. Be optimis? Lha dah pensiunan.   Pesimis atau 

optimis? Salam 

 

 



 

Rachmat Muwardi  pernah  membantu tugas kami di Pusat  kerja sama internasional dan pendaftaran  

paten.  2 tahun yang lalu didorong untuk melanjutkan studi ke program master dan sukses.  Beberapa 

bulan yang lalu ybs datang ke rumah menyampaikan undangan pernikahan nya.  Di kesempatan itu 

sebagai anak Milenial  terus terang saja.  Prof. Terima kasih atas  omelan nya. Ha.ha. Ternyata omelan 

dan target yang hrs dicapai melatih  saya berkomunikasi dengan para prof.di china.  Mereka puas  atas 

pencapaian saya ketika banyak sekali anak Indonesia gagal . Dan saat itu dia telah menyampaikan bhw 

ada tawaran beasiswa ke PHD.  N 2 hari yang lalu telah diterima secara lisan dan offer letter nya 

menyusul.  Sy hanya menyampaikan itulah cara saya mendidik anak muda dan terus terang saja 



terpengaruh bimbingan dokter  vater saya di aachen.  Bagaimana  itu cerewet nya dia  itulah caranya 

menyanyangi anak anak nya. Selamat Rahmat. 

 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. TUNAIKAN ZAKAT, ALLAH AKAN MENAMBAH REZEKI. Allah 

berfirman " Sesungguhnya zakat-zakat itu, hanyalah untuk orang-orang fakir, orang-orang miskin, 

pengurus-pengurus zakat, para mu'allaf yang dibujuk hatinya, untuk (memerdekakan) budak, orang-

orang yang berhutang, untuk jalan Allah dan untuk mereka yuang sedang dalam perjalanan, sebagai 

suatu ketetapan yang diwajibkan Allah, dan Allah Maha Mengetahui lagi Maha Bijaksana". Rosul 

bersabda " jangan kau simpan apa-apa yg ada di tanganmu, sebab kalau demikian Allah akan 

menyimpan karunia-Nya terhadap dirimu (rezeki ditahan Allah)"(HR Al Bukhari). Sahabat ayat dan 

hadis ini mengingatkan kewajiban zakat atas rejeki yg kita terima. Zakat ini menjadi hak orang yg 

menerima sehingga tidak ada kelaparan dll. Dengan mentunaikan zakat, Allah akan menambah rejeki, 

sebaliknya jika kita menahan zakat, maka Allah akan menahan rejeki kita. Mari tunaikan zakat. Salam 

dan doa semoga sehat dan bahagia untuk semua sahabat. Sehat dan bahagia. Salam dari Pekan Baru. 

🙏🕋🌻💐🌷❤`16.12.21 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. SEDEKAH BISA MENJAUHKAN KEBURUKAN . Allah berfirman 

"Dan di antara mereka ada orang yang telah berjanji kepada Allah, “Sesungguhnya jika Allah 

memberikan sebagian dari karunia-Nya kepada kami, niscaya kami akan bersedekah dan niscaya kami 

termasuk orang-orang yang saleh.” Rosul bersabda " amal-amal kebajikan dapat mencegah keburukan 

yg akan menimpa. Dan sedekah yg disembunyikan memadamkan murka Allah. Silahturahmi 

memperpanjang umur dan tiap perbuatan baik adalah sedekah..."(HR Al Hakim). Sahabat ayat dan 

hadis ini mengingatkan perlunya sedekah. Sedekah bisa mencegah keburukan menimpa kita. Sedekah 

bisa berupa harta, makanan, perbuatan baik, menolong sesama atau menghindari maksiat. Mari 

bersedekah untuk menghindari keburukan terjadi. Salam dan doa akhir pekan, bahagia bersama 

keluarga. 🙏🕋🌻💐🌷❤ 17.12.21 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. SAKIT ADALAH COBAAN YG ADA HIKMAHNYA . Allah 

berfirman " Tiada dosa (lantaran tidak pergi berjihad) atas orang-orang yang lemah, orang-orang yang 

sakit dan atas orang-orang yang tidak memperoleh apa yang akan mereka nafkahkan, apabila mereka 

berlaku ikhlas kepada Allah dan Rasul-Nya. Tidak ada jalan sedikitpun untuk menyalahkan orang-orang 

yang berbuat baik. Dan Allah Maha Pengampun lagi Maha Penyayang". Ibnu Abas dlm tafsir At Tabari 

menafsirkan " Kami akan menguji kalian dg kesulitan dan kesenangan, kesehatan dan penyakit, 

kekayaan dan kefakiran, halal dan haram, ketaatan dan kemaksiatan, petunjuk dan kesesatan". 

Sahabat dari ayat dan tafsir At Tabari kita tahu bahwa penyakit juga merupakan cobaan dari Allah. 

Namun di balik cobaan itu terdapat berbagai hikmah bagi manusia. Kita mengambil pelajaran dan 

hikmah atas sakit, memperbaiki diri, dan ikhlas serta tawakal. Barangsiapa yg ikhlas dan ridho atas 

cobaan sakit, Allah maha pengasih dan peyayang. Salam dan doa semoga semua sahabat sehat dan 

bahagia. 🙏🕋🌻💐🌷❤ 18.12.21 

 🕋Hikmah Pagi Pesantrem QLF Firdaus. MEMBERI LEBIH BAIK DARI MENERIMA. Allah berfirman " Di 

antara orang-orang Arab Badwi itu ada orang yang beriman kepada Allah dan hari kemudian, dan 

memandang apa yang dinafkahkannya (di jalan Allah) itu, sebagai jalan untuk mendekatkannya 

kepada Allah dan sebagai jalan untuk memperoleh doa Rasul. Ketahuilah, sesungguhnya nafkah itu 

adalah suatu jalan bagi mereka untuk mendekatkan diri (kepada Allah). Kelak Allah akan memasukan 

mereka kedalam rahmat (surga)Nya; Sesungguhnya Allah Maha Pengampun lagi Maha Penyayang". 

Rosul bersabda " tangan diatas lebih baik dari tangan di bawah. Maka mulailah bersedekah untuk 



orang-orang yg menjadi tanggunganmu. Adapun sedekah yg paling baik adalah dari orang yg sudah 

cukup untuk kebutuhan dirinya"(HR Bukhari). Sahabat ayat dan hadis ini mengingatkan kita bahwa 

memberi lebih baik daripada menerima. Saat ada kelebihan yg kita butuhkan mari bersegera 

bersedekah. Bersedekah dimulai dari keluarga terdekat yg kurang mampu. Mari berbagi kebahagiaan 

dg berbagi. Salam dan doa semoga sehat dan bahagia. 🙏🕋🌻💐🌷❤ 19.12.21 

 



 

Assalamualaikum wr.wb   . The mystery of life.  Allah itu luar biasa membuat skenario nya yang terbaik 

untuk umat nya.  Itulah yang terjadi hari penandatanganan kontrak kolaborasi antara pmdn/ pmdn. 

Salah satu anggota tim  kita mewakili umkm dengan nilai 75 M/ tahun.  Wow . Padahal 2 tahun terakhir 

ini mengembangkan produk inovatif  baik berupa  Destilator cnc 3 axis  bahkan  turunan nya produk 

getfit.my.id P3K covid19 dan 1002 penyakit mulai dari puluhan ribu hingga puluhan juta.  Namun bila 

Allah menghendaki dan doa ribuan orang yang menerima produk get fit muncullah sesuatu yang 



sebenarnya telah dikembangkan bhw teknologi nano bisa  meningkatkan kualitas karet rakyat.  Tp blm  

bisa  masuk mata rantai yang penuh dengan orang luar biasa.  Tapi bila Allah menghendaki semua 

menjadi mudah.  Dan yang menarik Hendy Saryanto akhir akhir ini menerima reward dari Allah. Kini 

semoga amanah n masih punya waktu mengatur semuanya.  Salam.  Darwin Sebayang. 1 

 



 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. ISTIGHFAR BISA MEMECAHKAN MASALAH DAN 

MEMPERBANYAK REJEKI . Allah berfirman " Dan permintaan ampun dari Ibrahim (kepada Allah) untuk 

bapaknya tidak lain hanyalah karena suatu janji yang telah diikrarkannya kepada bapaknya itu. Maka, 

tatkala jelas bagi Ibrahim bahwa bapaknya itu adalah musuh Allah, maka Ibrahim berlepas diri dari 

padanya. Sesungguhnya Ibrahim adalah seorang yang sangat lembut hatinya lagi penyantun". Rosul 



bersabda " siapa saja yg tetap beristighfar kepada Allah, maka Allah menjadikan untuknya jalan keluar 

setiap kesempitan, kelapangan setiap kesusahan, dan memberi rejeki dari jalan yg tidak pernah di kira-

kira olehnya"(HR Abu Dawud). Sahabat ayat dan hadis ini membahas keutamaan istighfar. 

Permohonan ampun pada Allah. Mari banyak membaca istighfar 100 kali dlm sehari. Dg istighfar, Allah 

akan memberi jalan keluar atas masalah, kelapangan hati dan rejeki. Salam dan doa semoga semua 

sahabat sehat dan bahagia. 🙏🕋🌻💐🌷❤ 20.12.21 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. BERTEMANLAH DG ORANG YG BAIK-BAIK . Allah berfirman i: 

Hai orang-orang yang beriman bertakwalah kepada Allah, dan hendaklah kamu bersama orang-orang 

yang benar". Rosul bersabda " seseorang yg berteman dg orang sholeh dan orang jelek adalah 

bagaikan berteman dg pemilik minyak misk dan pandai besi. Jika engkau tidak dihadiahkan minyak 

misk olehnya, engkau dapat membeli atau minimal dapat baunya. Adapun jika engkau berteman dg 

pandai besi, engkau mendapat pakaianmu hangus atau terbakar, mininal engkau dapat baunya yg 

tidak enak"(HR Bukhari). Sahabat ayat dan hadis ini mengajak kita dlm berteman. Mari berteman dg 

orang2 yg benar dan baik. Teman yg mengajak kedalam keimanan, persahabatan yg tulus saling 

membantu dg prinsip saling memberi. Salam dan doa semoga sehat dan bahagia. 🙏🕋🌻💐🌷❤ 

21.12.21 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. MASUK SURGA DG MENEBARKAN SALAM . Allah berfirman 

"Do'a mereka di dalamnya ialah: "Subhanakallahumma", dan salam penghormatan mereka ialah: 

"Salam". Dan penutup doa mereka ialah: "Alhamdulilaahi Rabbil 'aalamin". Rosul bersabda " kalian 

tidak masuk surga hingga kalian beriman, dan kalian tidak beriman hingga kalian saling menyayangi. 

Maukan kalian aku tunjukkan atas sesuatu yg apabila kalian kerjakan niscaya kalian akan saling 

menyayangi? Sebarkan salam diantara kalian"(HR Muslim). Sahabat ayat dan hadis ini sangat indah. 

Sering mengucap Subhanallah dan Alhamdulilah atas rahmat Allah. Kepada sesama Rosul memberi 

jalan dg menebar salam kepada sesama. Salam yg kita sampaikan dg ikhlas akan menjadi tali kasih 

sayang, kasih sayang bagian iman dan iman menghantarkan ke surga. Mari saling menyayangi dan 

memberi salam. Salam sehat dan bahagia. 🙏🕋🌻💐🌷❤ 22.12.21 

 🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus . MEMPERBANYAK MEMBACA AL QURAN SESUAI 

KEMAMPUAN.  Allah berfirman " Dan apabila dibacakan kepada mereka ayat-ayat Kami yang nyata, 

orang-orang yang tidak mengharapkan pertemuan dengan Kami berkata: "Datangkanlah Al Quran 

yang lain dari ini atau gantilah dia". Katakanlah: "Tidaklah patut bagiku menggantinya dari pihak diriku 

sendiri. Aku tidak mengikut kecuali apa yang diwahyukan kepadaku. Sesungguhnya aku takut jika 

mendurhakai Tuhanku kepada siksa hari yang besar (kiamat)". Rosul bersabda" beribadalah kepada 

Allah semampumu, dan ketahuilah bahwa kamu tidak akan pernah beribadah kepada Allah dg sesuatu 

yg lebih dicintai-Nya selain membaca firman-Nya"(HR Baihaqi). Sahabat ayat dan hadis ini mengajak 

kita beribadah kepada Allah dg membaca Al Quran. Mari membaca Al Quran semampunya namun 

konsisten, terus menerus dan setiap hari. Semoga Al Quran nanti bisa menjadi penghias rumah kita di 

dunia, di alam kubur dan akherat kelak. Salam dan doa semoga sehat dan bahagia. 🙏🕋🌻💐🌷❤ 

23.12.21 

 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. ANJURAN KHATAM AL QURAN DLM SATU BULAN DAN PUASA 

NABI DAWUD. Allah berfirman " Tidaklah mungkin Al Quran ini dibuat oleh selain Allah; akan tetapi 

(Al Quran itu) membenarkan kitab-kitab yang sebelumnya dan menjelaskan hukum-hukum yang telah 

ditetapkannya, tidak ada keraguan di dalamnya, (diturunkan) dari Tuhan semesta alam". Rosul 

bersabda " berpuasalah seperti Nabi Dawud, karena beliau adalah manusia yg paling taat beribadah. 



Selain itu, khatamkanlah Al Quran satu kali setiap bulan"(HR Bukhari dan Muslim). Sahabat ayat dan 

hadis ini tuntutan dlm puasa dan membaca Al quran. Ada sahabat yg bisa mengkhatamkan al quran 

setiap hari. Namun Rosul menganjurkan khatam Al Quran cukup 1 bulan sekali, atau 1 juz sehari. 

Semoga Allah memberi kemudahan, namun kita berusaha istiqomah terus membaca Al quran sesuai 

kemampuan. Salam dan doa semoga sehat dan bahagia. 🙏🕋🌻💐🌷❤ 24.12.21 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. BERAMAL DAN BERHAJI SBLM MATI. Allah berfirman " 

Katakanlah: "Aku tidak berkuasa mendatangkan kemudharatan dan tidak (pula) kemanfaatan kepada 

diriku, melainkan apa yang dikehendaki Allah". Tiap-tiap umat mempunyai ajal. Apabila telah datang 

ajal mereka, maka mereka tidak dapat mengundurkannya barang sesaatpun dan tidak (pula) 

mendahulukan(nya)". Rosul bersabda " janganlah seseorang mati kecuali dia dalam keadaan berbaik 

sangka terhadap Allah". Sahabat ayat dan hadis ini mengingatkan kita bahwa ajal akan datang 

kapanpun sesuai ketentuan Allah. Saatnya terus berbaik sangka pada Allah. Mari melakukan amal 

kebaikan untuk sesama. Bagi yg mampu mari ber Haji sesuai rukun Islam. Salam dan doa semoga sehat 

dan bahagia. Salam akhir pekan. 🙏🕋🌻💐🌷❤ 25.12.21 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus . MEMBIASAKAN DIRI BERPRASANGKA BAIK, BERPIKIR 

POSITIP. Allah berfirman " Ingatlah, sesungguhnya kepunyaan Allah semua yang ada di langit dan 

semua yang ada di bumi. Dan orang-orang yang menyeru sekutu-sekutu selain Allah, tidaklah 

mengikuti (suatu keyakinan). Mereka tidak mengikuti kecuali prasangka belaka, dan mereka hanyalah 

menduga-duga". Rosul bersabda " Aku sesuai dg prasangka hamba-Ku. Jadi hendaklah dia 

berprasangka baik terhadap-Ku"(Muttafaq 'alaih). Sahabat ayat dan hadis ini sangat baik mengajak 

kita berprasangka baik atau berpikir positip. Hal-hal baik patut kita syukuri. Apabila kejadian tdk baik, 

kita berpikir positip, instropeksi dan evaluasi diri. Mengambil hikmah setiap kejadian, kemudian 

berbuat baik diawali doa dan tawakal. Salam dan doa untuk semua sahabat semoga sehat dan bahagia. 

🙏🕋🌻🌷💐❤ 26.12.21 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. MENJADI TEMAN YG BAIK ITU MENGINGATKAN DAN 

MEMBANTU DLM KEBAIKAN. Allah berfirman " Maka pada hari ini Kami selamatkan badanmu supaya 

kamu dapat menjadi pelajaran bagi orang-orang yang datang sesudahmu dan sesungguhnya 

kebanyakan dari manusia lengah dari tanda-tanda kekuasaan Kami". Rosul bersabda " siapapun yg 

Allah inginkan dlm kebaikan, maka Allah akan mengaruniainya teman yg sholeh, dimana kalau dia lupa, 

maka temannya akan mengingatkannya, dan kalau ingat, maka temannya tersebut akan 

membantu"(HR Al Bukhari). Sahabat ayat dan hadis ini berpesan pentingnya saling memperingatkan 

dlm kebaikan sebagai pembelajaran. Teman yg sholeh itu mengingatkan kita saat kita lupa. Dan kalau 

kita dlm kebaikan, teman yg baik saling membantu. Mari menjadi teman yg sholeh yaitu saling 

mengingatkan dan membantu dlm kebaikan. Salam dan doa untuk semua sahabat, sehat dan bahagia. 

🙏🕋🌻💐🌷❤ 27.12.21 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. JANGAN TERGESA-GESA DLM BERDOA. Allah berfirman " Dan 

janganlah kamu menyembah apa-apa yang tidak memberi manfaat dan tidak (pula) memberi 

mudharat kepadamu selain Allah; sebab jika kamu berbuat (yang demikian), itu, maka sesungguhnya 

kamu kalau begitu termasuk orang-orang yang zalim". Abu Hurairah menyampaikan ada sahabat yg 

bertanya maksud doa tidak tergesa-gesa, Rosul bersabda " dia berkata, saya sudah berdoa berkali-

kali, tetapi tidak dikabulkan. Lalu dia merasa menyesal, kemudian tidak berdoa lagi"(HR Muslim). 

Sahabat ayat dan hadis ini mengingatkan kita untuk taat pada Allah dan berdoa kepada Allah. Kata-

kata dlm hadis Nabi ini sering terucap, "saya sudah sering berdoa dan tidak dikabulkan", mari tidak 

mengucapkan ini lagi. Mari berprasangka baik terhadap Allah, terus berdoa, bersabar dan berusaha. 



Ada 3 bekal kita dlm hidup yaitu Ilmu, Sabar dan Amal. Salam dan doa untuk sahabat, sehat dan 

bahagia. 🙏🕋🌻💐🌷❤ 28.12.21 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. TERUS BERMASYARAKAT DAN BERSABAR LEBIH BAIK 

DARIPADA MENYENDIRI . Allah berfirman " Kecuali orang-orang yang sabar (terhadap bencana), dan 

mengerjakan amal-amal saleh; mereka itu beroleh ampunan dan pahala yang besar". Rosul bersabda 

" orang mukmin yg berinteraksi dg manusia dan bersabar atas perbuatan buruk mereka, lebih besar 

pahalanya daripada seorang mukmin yg tidak berinteraksi dg manusia dan tidak bersabar atas 

tindakan buruk mereka"(HR Ibnu Majah). Sahabat ayat dan hadis ini mengajak kita untuk berbaur, 

berinteraksi dg manusia lain. Dlm berinteraksi kita harus sabar atas segala perilaku buruk. Berinteraksi 

dan bergaul jauh lebih baik daripada menyendiri. Mari terus berbaur, bersabar, menyeru pada 

kebaikan dan membantu satu sama lainnya. Salam dan doa untuk sahabat, sehat dan bahagia. 

🙏🕋🌻💐🌷❤29.12.21 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. MASUK SURGA DG AMALAN SHOLAT RAWATIF. Allah 

berfirman "Sesungguhnya orang-orang yang beriman dan mengerjakan amal-amal saleh dan 

merendahkan diri kepada Tuhan mereka, mereka itu adalah penghuni-penghuni surga; mereka kekal 

di dalamnya". Rosul bersabda " siapa saja yg mengerjakan sholat dua belas rakaat sehari semalam 

(sholat rawatib) maka akan dibangunkan baginya rumah di surga "(HR Muslim). Sahabat ayat dan hadis 

ini mengajak kita menyembah Allah dan melakukan kebaikan. Rosul memberi jalan kita masuk surga 

dg melakukan sholat sunah 12 rakaat sehari semalam. Mari kita jalankan sholat sunah ini, dan semoga 

Allah memberi kemudahan. Salam dan doa semoga sehat dan bahagia. 🙏🕋🌻💐🌷❤ 30.12.21 

🕋Hikmah Pagi Pesantren QLF Firdaus. LARANGAN MENGEJEK ORANG LAIN. Allah berfirman " Dan 

mulailah Nuh membuat bahtera. Dan setiap kali pemimpin kaumnya berjalan meliwati Nuh, mereka 

mengejeknya. Berkatalah Nuh: "Jika kamu mengejek kami, maka sesungguhnya kami (pun) 

mengejekmu sebagaimana kamu sekalian mengejek (kami)". Rosul bersabda " cukuplah seseorang itu 

berdosa apabila dia mengejek atau menghina saudaranya sesama muslim"(HR Muslim). Sahabat ayat 

dan hadis ini jelas melarang kita mengejek dan menghina orang lain. Mari setiap kelemahan kita 

perbaiki, setiap kebaikan kita syukuri dan berbagi bersama. Wajiblah bagi kita saling menghormati, 

dan menjaga kehormatan satu sama lainnya. Selamat tahun baru 2022, semoga sehat dan bahagia. 

Salam dari Novotel Bogor. 🙏🕋💐🌻🌷❤31.12.21 

Allah Pemilik Skenario.  Di acara gala dinner iabie iaj disampaikan di tahun 2020 ditulis dalam buku 

pemikiran anak anak ideologis pak habibie.  Sy menulis ttg potensi rempah dan katekin sebagai 

Indonesia Security Health.  Di acara  gala dinner ini tgl 31.12.21 semua sahabat bisa  merasakan dan 

mencoba produk itu . Siang tadi di hibahkan ke Malaysia untuk sahabat di sana yang terkait banjir.  

Diawal malam 1.1.22 terima laporan bhw cucu siap siap ke dunia dan alhamdulillah dan subhanallah 

jam 12.45 telah lahir dengan selamat cucu ke 3. Ternyata sang  cucu memberi kesempatan kepada 

bayak nya untuk berbagi.  Inilah karunia Allah kepada kami sekeluarga di ujung 21 dan diawal 22. 

Putri artinya di daerah kami tuah anakberu. Salam selamat tahun baru man kade kadenta karina 



 

 

 

 



 



 


