
 

SEBAYANG. ’S “SEKOLAH PEMIMPIN MASA DEPAN- SPM OM!!! “ 

 

ACC 2 SIM OM!! ( ACC 2 SIAP INGIN MEMULIAKAN ORANG MULIA) 

H.M. TEMPEL TARIGAN : SANG PEMBUKTI RUMUS  MENGHADAPI KESULITAN HIDUP (HJS) 

Rumus Pertama: Anda tidak sendirian (banyak yang lebih susah darimu). 

Rumus Kedua:Allah tidak mungkin menakdirkan sesuatu melainkan pasti ada hikmahnya. 

Rumus Ketiga: Satu-satunya yang kuasa mendatangkan manfaat dan menolak madharat adalah 

Allah, karena itu jangan bergantung kecuali kepada Allah. 

Rumus Keempat: Apa yang telah ditetapkan untuk Anda tidak akan meleset dari Anda dan apa yang 

tidak ditetapkan untuk Anda tidak akan mengenai Anda. 

Rumus Kelima: Kenalilah hakikat dunia, pasti Anda tenang. (Ini dunia bukan surga, pasti tidak luput 

dari masalah. Yang enak terus itu adanya hanya di surga dan yang tidak enak terus itu adanya di 

neraka)  Rumus Keenam: Berprasangka baiklah kepada Rabb Anda, Allah (Allah tidak pernah 

membencimu apalagi meninggalkanmu). "Tuhanmu tidak meninggalkan engkau (Muhammad) dan 

tidak (pula) membencimu" (Qs. Adh-Dhuhaa, ayat 3).Rumus Ketujuh: Yang dipilihkan Allah untuk 

Anda pasti lebih baik daripada pilihan Anda untuk diri Anda sendiri.(orang yang diuji masalah itu 

orang istimewanya Allah. Jika sabar maka surga menanti). Rumus Kedelapan: Semakin sulit ujian 

berarti semakin dekat jalan keluar. "Maka sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan. 

Sesungguhnya beserta kesulitan itu ada kemudahan" (Qs. Al-Insyirah, ayat 5 - 6).Rumus Kesembilan 

: Jangan berfikir tentang bagaimana jalan keluar karena sesungguhnya Allah jika menghendaki 

sesuatu pasti menyiapkan solusinya, ada cara yang tidak terbayangkan (Taqwakan diri dan terus 

bertawakal)."Barangsiapa bertaqwa kepada Allah niscaya Dia akan membukakan jalan keluar 

baginya, dan Dia memberinya rezeki dari arah yang tidak disangka-sangkanya. Dan barangsiapa 

bertawakal kepada Allah, niscaya Allah akan mencukupkan (keperluan)nya. Sesungguhnya Allah 

melaksanakan urusan-Nya. Sungguh, Allah telah mengadakan ketentuan bagi setiap sesuatu" (Qs. 



Ath-Thalaq, ayat 2 - 3).Rumus Kesepuluh : Jangan berhenti berdo'a kepada Dzat yang di Tangan-Nya 

terdapat semua kunci jalan keluar."Wahai orang-orang yang beriman! Mohonlah pertolongan 

(kepada Allah) dengan sabar dan shalat. Sungguh, Allah beserta orang-orang yang sabar" (Qs. Al-

Baqarah, ayat 153). 

Hasbunallah wa ni'mal wakil, ni'mal maula wa ni'man nashir. 

ANDA INGIN KENAL LEBIH LANJUT??  

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0QBGaoXxvq2MjT1hJ2u7PM8RuuhYkUB1sokH

wg9JWQMHoWFSWJkJGpzNyyK6x693Ql&id=100009314823959&sfnsn=wiwspwa 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02vy53D55JXw7bAuU6pky3GDV1sy8ZKc8J762K

Lj2F2mNoQLD6vK9iLVp3nnUAKwzTl&id=100009314823959 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0bjGh8QCzybKWz5eTFrBXZKdxvKL1uX21uGhLo

gmqmCrp9NuHNWsCRPrUwWTpvJ7hl&id=100009314823959 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1161482801068311&id=100009314823959 

https://youtu.be/CwspxJ9SE9Q 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1161482801068311&id=100009314823959 
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