1 Membaca dan Motivasi

1.1 HARI-HARI AMAL SHALIH

Sekira tak bisa memperbanyak sedekah, seringlah membasahi lisan dengan dzikir, takbir, tasbih,
tahmid dan tahlil di sepuluh awal Dzulhijjah

Bila pun tak kuasa berpuasa, coba kerjakan apa saja amal kebajikan yang kita bisa
Nabi shallallahu ‘alaihi wasallam bersabda,

Tiada hari-hari yang pada saat itu amal shalih lebih Allah cintai daripada sepuluh hari pertama bulan,
setara dengan Jihad fisabilillah Dzulhijjah (HR. al-Bukhari: 969)

Jangan terbatasi pada satu dua amal yang memang belum kita bisa. Tapi berfokus untuk yang mampu
dilakukan

Sebab bukan hanya satu hari, tapi sepuluh. Tidak cuma satu jenis amal, namun seluruhnya
1.2 TIDAK DITERIMA LAGI ALASAN BILA USIA SUDAH MELEBIHI 60-70 TAHUN

"ALLAH tidak lagi memberi alasan bagi siapa yang telah dipanjangkan umurnya hingga 60-70 tahun".
(Hadith Riwayat Bukhari)

AL -Khattabi berkata : "Maknanya, orang yang Allah panjangkan umurnya hingga 60-70 tahun tidak
diterima lagi keuzuran atau alasan, karena usia itu merupakan yang dekat dengan kematian...

Maka inilah kesempatan untuk memperbanyak taubat, beribadah dengan khusyuk, dan bersiap2
bertemu Allah."

(Tafsir al-Qurthubi)
Fudhail bin lyadh berkata kepada seseorang yang telah mencapai umur itu.
NASIHAT FUDHAIL kepadanya:

"Berarti sudah 60-70 tahun kamu berjalan menuju Tuhanmu, sekarang hampir sampai... Lakukan
yang terbaik pada sisa usia senja-mu, lalu akan diampuni dosa2mu yang lalu.

Tapi jika engkau masih berbuat dosa di usia senjamu, kamu pasti dihukum akibat dosa masa lalu dan
masa kini sekaligus..!"

Maka para alim ulama memberi nasihat cara menjalani umur yang sudah mencapai 60-70 tahun ;
1. Jangan berlebihan berhias, bersolek, dan berpakaian.

2. Jangan berlebihan makan, minum, dan berbelanja barang yang kurang diperlukan untuk
mengerjakan amal saleh

3. Jangan berkawan dengan orang yang tidak menambah iman, ilmu, dan amal.
4. Jangan gelisah, berkeluh kesah dan kesal dengan kehidupan sehari-hari.

Selalu penubhi diri dengan rasa hidup banyak bersabar dan bersyukur



5. Perbanyak doa mengharap keredha-an Allah agar Husnul Khatimah dan dijauhkan dari Su'ul
Khatimabh.

6. Tambahkan ilmu agama, perbanyak mengingat kematian, dan bersiap menghadapinya.
7. Siapkan wasiat dan lakukan pembahagian harta.

8. Kerapkan menjalin silaturrahim dan merapatkan hubungan yang renggang sebelumnya.
9. Minta maaf dan berbuat baik terhadap pihak yang pernah dizalimi.

10. Tingkatkan amal soleh terutama amal jariah yang dapat terus memberi pahala dan syafa'at
setelah kita mati.

11. Maafkan kesalahan orang kepada kita walau seberat apapun kesalahan itu.

12. Bereskan segala hutang yang ada dan jangan buat hutang baru walaupun untuk menolong orang
lain.

13. Berhentilah dari semua maksiat !
Mata, berhentilah memandang yang tidak halal bagimu
Tangan, berhentilah dari meraih yang bukan hak mu

Mulut, berhentilah berbicara yang tidak baik dan yang tidak halal bagimu, berhentilah dari ghibah,
fitnah, dan berhentilah menyakiti hati orang lain

Telinga, berhentilah mendengar hal2 haram dan tak bermanfaat
14. Berbaik sangka lah kepada Allah atas segala sesuatu yang terjadi dan menimpa

15. Penubhi terus hati dan lisan kita dengan istighfar & taubat untuk diri sendiri, orang tua, dan
semua orang beriman, di setiap saat, waktu dan keadaan

Semoga bermanfaat bagi kita semua, walaupun Anda belum mencapai Usia 60 tahun
WA-ALLAAHU A'LAM BISSHOWAAB

Semoga bermanfaat, aamiin...

Baaraka-Allaahu filkum

1.3 Persiapkan Bekal terbaikmu"

“Alkisah Seorang tukang bangunan yang telah bertahun-tahun lamanya bekerja ikut pemborong.
lapun bermaksud mengajukan pensiun karena ingin memiliki banyak waktu untuk keluarganya.

Si Pemborong berkata,

"Saya setujui permohonan pensiun Anda dengan syarat Anda bangun dahulu satu rumah terakhir
sebelum Anda pensiun.

Si tukang bangunan segera membangunnya. Karena kejar tayang, ia pun mengerjakannya asal-asalan
dan asal jadi.

Selesai sudah bangunan terakhir yang ia buat.. la serahkan kunci rumah kepada sang Pemborong.



Sang Pemborong pun tersenyum dan berkata,
"Rumah ini adalah hadiah untukmu, karena telah lama bekerja bersamaku."

Terkejutlah tukang bangunan itu, ada rasa sesal yang hebat kenapa rumah, yang akhirnya hendak ia
tempati itu, dikerjakannya secara asal-asalan.....jauh dari sempurna.

Saudaraku.....

Ibadah yang kita kerjakan di dunia ini, tak lain adalah 'rumah' yang sedang kita bangun untuk kita
tempati nanti setelah pensiun dari kehidupan dunia.

Jangan sampai kelak kita menyesal karena kita menempati rumah yang kita bangun asal-asalan dan
asal jadi....

Salam sehat..

1.4 HIDUP INI MENGAJARIKU

Jika kau ingin hidup dengan bahagia : jadilah dirimu sendiri !!!

Tidak usah kau mencari pengakuan atas perbuatanmu kepada seorangpun...
Jangan pernah pula kau menjadikan tujuanmu supaya manusia ridha kepadamu
Karena mencari ridha mereka adalah tujuan yang takkan dapat kau raih...

Dan ingatlah, nasibmu berada di tangan Alldh semata...

Hiduplah sesuai kata hatimu dengan penuh kesederhanaan, biarkan mereka berpandangan apapun
kepadamu...

Tak usah kau gubris sedikitpun apa yang dipikirkan orang lain kepadamu...

Karena mata manusia takkan melihat kecuali sesuatu yang ia inginkan untuk dilihatnya...
Maka tak usah kau sia-siakan usiamu hanya untuk berusaha memperoleh keridhaan mereka...
Jadikanlah tujuanmu semata hanya untuk mencari ridha Allah!

Dan terimalah segala hal yang terjadi dalam hidupmu dengan memasrahkan urusanmu hanya
kepada Allah semata...

Dan pintalah selalu kepada Allah agar la mengilhamkan petunjuk-Nya kepadamu...
Dan sudah waktunya kau untuk hidup bahagia di dunia dan akhirat...

Aku memohon kepada Alldh untukku dan untukmu kebahagian dunia dan akhirat...
1.5 PERCIKAN HIKMAH

Teruslah membuat rencana dan berjuanglah untuk mencapainya.

Jika engkau membuat sepuluh rencana dan yang berhasil tercapai "hanya" dua, berarti hidupmu
maju dua langkah. Bukan gagal delapan langkah.



Namun jika engkau tidak mempunyai rencana, maka sesungguhnya engkau merencanakan

kegagalan.

Zuhud adalah meninggalkan apa-apa yang tidak bermanfaat di akhirat.

Ikhlas adalah melakukan apa-apa untuk Allah tanpa diingatkan.

Esensi Tauhid adalah lebih peduli apa kata Allah daripada apa kata manusia tentang diri kita.
Sebaliknya, syirik adalah lebih peduli dengan anggapan manusia daripada anggapan Allah tentang

diri kita.

Persaingan yang membahagiakan selamanya dan tidak merugikan orang lain adalah persaingan

akhirat (fastabiqul khoirot).

Persaingan mendapatkan dunia rentan dengan stres, tipu daya dan merugikan orang lain, sehingga

tidak ada gunanya.

Bersyukurlah atas apa yang sudah terjadi.
Bersyukurlah atas apa yang sedang terjadi.
Bersyukurlah atas apa yang akan terjadi.
Bersyukurlah karena masih bisa bersyukur

1.6 Kumpulan Inspirasi Pagi

Inspirasi Pagi :

Rata-rata manusia membutuhkan waktu
paling lama dua tahun dari sejak ia dilahirkan
untuk dapat berbicara.

Namun butuh puluhan tahun untuk belajar
diam dan menjaga lisannya.

Tidak semua yang kita ketahui harus
diungkapkan.

Tidak semua yang kita dengar harus
dibicarakan.

Bila semua yang kita ketahui selalu kita
ungkapkan, maka seringkali ada hati yang
tersakiti dan masalah semakin bermunculan.

"Hati-hati dengan lidahmu..." (imam Ghazali)
Tetap Semangat.

H. Jazuli Suryadhi (HJS)

Inspirasi Pagi :

AIR MATA bisa mendatangkan pertolongan
Allah di akhirat kelak....

AIR MATA pun bisa menjadi alat komunikasi
yang sangat canggih antara seorang hamba
dengan Tuhannya.

AIR MATA pun bisa mempercepat ijabahnya
doa-doa.

EFEK tetesannya mampu menembus batas-
batas dimensi.

"TIDAK AKAN MASUK NERAKA seseorang yang
menangis karena merasa takut kepada
Allah....”(HR. Tirmidzi)

Tetap Semangat.




Mari Tahajjud...
Sampaikan semua doa dan pinta....

Nikmati Sujud dalam Tahajud, agar cita2
terwujud.

Inspirasi Pagi :

Tahukah siapa saja orang yang membawa
berkah dalam kehidupan kita...

Pertama

Orang yang
Membantu Kita
Ketika Susah...

Kedua

Orang yang
Meninggalkan Kita
Ketika Susah...

Ketiga

Orang yang
Menyebabkan Kita
Jadi Susah...

Mengapa membawa BERKAH :

Karena ke-3 jenis orang ini secara tidak
langsung selain melatih kesabaran (Potensi
Diri) kita, juga membuat kita semakin dewasa
dan bijaksana...

"Setiap Kesulitan selalu ada Hikmah
didalamnya" (Nasihat Sufi)

Tetap Semangat.

H. Jazuli Suryadhi (HJS)

Tahajud adalah situasi terdekat antara hamba
dan TuhanNya.

Inspirasi Pagi :

Berkumpullah dengan orang-orang shalih.
Yang perkataannya adalah ilmu.

Yang suaranya adalah kebaikan.

Yang marahnya adalah mengingatkan.

Karena....

Teman itu layaknya cermin, jika kamu ingin
melihat siapa dirimu, berkacalah dengan siapa
kamu berteman.

Coba cek siapa saja temanmu ?

" Teman-teman yang shalih akan menjadi
penolongmu di yaumil akhir " ( Syaikh Hasan
Basri)

Tetap Semangat.

H. Jazuli Suryadhi. (HJS)

Ayo Bangun... Tahajud..

Inspirasi Pagi :

Hijrah adalah memperbaiki diri agar
menjadi "Penyabar" bukan
"Pencibir", agar menjadi 'Menyapa"
bukan "Pencela".

“Sombong adalah sikap menolak
kebenaran dan meremehkan

manusia.” (HR. Muslim).

Tetap Semangat.

Inspirasi Pagi HJS :

Inspirasi Pagi :

Rasa gelisah tidak akan menghilangkan
kemungkinan terjadinya apa yang kau takutkan




Bersyukur memang tidak akan mengubah isi
dompetmu ataupun mengubah keadaanmu
dalam sekejap.

Tapi bersyukur akan menguatkan langkahmu
dalam menjalani kehidupan dan kau akan
melihat perubahannya.

di masa depan.. padahal rasa gelisah itu telah
mencuri kebahagiaanmu di hari ini.

“Ya Allah, aku berlindung kepadaMu dari
perasaan gelisah dan bersedih..”

[HR. Bukhori: 2893]

Tetap Semangat.

SETUWU?cece.. | s
HJS
"lJika kau bersyukur maka nikmatmu akan
bertambah...." (QS. Ibrahim ayat 7)
Inspirasi Pagi : inspirasi Pagi :

Siapa pun yang berhenti belajar berarti sudah
tua, baik pada usia dua puluh atau delapan
puluh tahun. Siapapun yang terus belajar akan
tetap awet muda. Hal terbesar dalam hidup
adalah menjaga pikiran Anda tetap muda.

"Teruslah Belajar .. karena Belajar akan
membuatmu tidak pikun" (Imam Ghazali)

Orang yang berhenti belajar akan menjadi
PEMILIK MASA LALU.

Orang yang terus belajar akan menjadi PEMILIK
MASA DEPAN.

"Tuntutlah llmu hingga liang lahat" (HR. Muslim)

Tetap Semangat.

Tetap Semangat. HJS

---------- 27.07.2022
HJS

Inspirasi Pagi : Inspirasi Pagi :

Jangan meremehkan imajinasi. Terkadang tanpa
kita sadari apa yang kita khayalkan bisa menjadi
doa yang suatu saat nanti bisa terkabul.

“Barangsiapa yang mengangankan sesuatu
(kepada Allah), maka perbanyaklah angan-
angan tersebut karena ia sedang meminta
kepada Allah ‘Azza wa Jalla.” (HR. Ibnu Hibban
no. 889)

Tetap Semangat.

Jika Usiamu masuk 40 tahun :

Lebih fokuslah mengumpulkan bekal.
Lebih fokuslah memperbaiki diri.
Lebih fokuslah menghapus dosa-dosa.

"jika salah satu dari mereka sudah mencapai
usia 40 tahun, maka itulah saatnya untuk
meningkatkan dirinya dalam beribadah kepada
Allah SWT" (Imam Nawawi)

Tetap Semangat.

Inspirasi Pagi :

Wahai Para Pejuang Kehidupan :

Tugas kita bukan MENANG atau KALAH.

Tugas kita adalah BERJUANG.

Tugas kita adalah BERPROSES.

Biarlah MENANG atau KALAH itu urusanNya
Allah saja.

inspirasi Pagi :

Siapa pun yang berhenti belajar berarti sudah
tua, baik pada usia dua puluh atau delapan
puluh tahun. Siapapun yang terus belajar akan
tetap awet muda. Hal terbesar dalam hidup
adalah menjaga pikiran Anda tetap muda.




Jangan berduka ketika di hina.
Jangan bersedih ketika di caci.

"Tunjuki kami jalan yang lurus" (QS. alFatihah 4)

Tepat Semangat

HJS
Inspirasi Pagi :

Allah menciptakan dua telinga dan satu mulut.
Artinya kita diminta untuk banyak mendengar
dan sedikit bicara.

Kita belajar hasil mendengar bukan hasil bicara.

"Keselamatan manusia tergantung pada
kemampuannya menjaga lisan." (HR. Bukhari).

Tetap Semangat.

HJS.4.8.22

"Teruslah Belajar karena Belajar akan

membuatmu tidak pikun" (Imam Ghazali)

Tetap Semangat.
HIS
Inspirasi Pagi :

Berapapun Umur Manusia atau mahluk apapun.
Kematian pantas untuk semua.

Yang baru lahir meninggal pantas.

Yang masih muda meninggal pantas.

Yang sudah tua meninggal pantas banget.

"Orang yang cerdas adalah mereka yang
mempersiapkan bekal kematiannya" (HR.
Muslim)

Tetap Semangat

Inspirasi Pagi :

Anak-anak itu amanah, hanya boleh dididik
sesuai keinginan yang menitipkan, bukan sesuai
hawa nafsu kita.

"Jangan paksa anakmu untuk menjadi seperti
dirimu karena mereka tidak terlahir di
zamanmu." (Ali bin Abi Thalib).

Selamat Hari Anak Nasional.

Inspirasi Pagi :

Kemuliaan manusia adalah saat dia mampu
MEMBERI bukan MENERIMA.

"Tangan diatas lebih mulia dari tangan dibawah"
(Muttafaqun alaih).

Tetap Semangat.

HJS. 28.7. 2022

Inspirasi Pagi :

Nikmatnya menjadi muslim sejati;
Jika hidup miskin bersabar.

Jika hidup kaya bersyukur.

Bisa happy dalam segala kondisi.

"Sesungguhnya orang yang paling mulia di sisi
Allah diantara kalian adalah orang yang paling
bertagwa. (QS. al-Hujurat: 13).

Tetap Semangat.

Inspirasi Pagi :

Dalam perjalanan hidup kita akan berjumpa
dengan orang baik maka bersyukurlah itu adalah
"anugerah". Jika berjumpa dengan orang dzalim
maka bersyukurlah itu adalah "pelajaran”.

"Bahagianya seorang muslim dalam kondisi
seperti apapun selalu bersyukur" (Umar bin
Khattab).

Tetap Semangat

HJS.5.8.22




